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หลักสูตร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยีเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร หลักสูตร พ.ศ. 2563 

ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูLความสามารถในการผลิตเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารที่นําสมัยไดLมาตรฐาน ใสRใจความ

ปลอดภัยของผูLบริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภูมิปWญญาทLองถิ่นในการพัฒนาผลิตภัณฑDอยRางสรLางสรรคD 

ประมวลรายวิชา 

หลักสูตร เทคโนโลยีเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 

มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 

ภาคการศึกษาตJน ปKการศึกษา 2569 

1. หลักสูตร:  เทคโนโลยีเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

2. รายวิชา: 1202331 การประเมินผลิตภัณฑDและความปลอดภัยของผลิตภัณฑDเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

(COSMETIC AND DIETARY SUPPLEMENT PRODUCTS EVALUATION AND SAFETY) 3(2-3-4) 

3. บุรพวิชา: ไมRมี 

4. บรรยาย: P101 วันศุกรD คาบ 3-4 เวลา 10.10-12.10 น. หLอง TCD 206 

5. ปฏิบัติ: P101 วันศุกรD คาบ 7-9 เวลา 13.00-16.10 น. หLอง ABI 302 

6. ผูJจัดการรายวิชา: อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร

7. อาจารยDผูJสอน: อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร

8. ผลลัพธDการเรียนรูJที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลักสูตรเทคโนโลยีเครื่องสำอางและผลิตภัณฑD

เสริมอาหารสูqรายวิชามีดังนี้ 

1. ดJานคุณธรรม จริยธรรม

þ 1.1 มีความซื่อสัตยD ความรับผิดชอบ มีวินัย และปฏิบัติตามจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ

2. ดJานความรูJ 

 2.1 สามารถอธิบายวัตถุดิบ สารธรรมชาติที่ใชLในการผลิต และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ
ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

 þ  2.2 สามารถเลือกใชLเทคโนโลยีและมีทักษะการผลิตผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารใหLมีคุณภาพตาม
มาตรฐานและความปลอดภัย 

 þ  2.3 สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎี และมีทักษะพื้นฐานการเป}นผูLประกอบการดLานผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ
ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

       3. ดJานทักษะทางปsญญา 

 þ 3.1 สามารถวิเคราะหDและประเมินลักษณะ คุณภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย ใหLเป}นไปตามขLอกำหนดและ
กฎหมายของผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

  3.2 สามารถคิดวิเคราะหD สรLางสรรคDและพัฒนาผลิตเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารบนพื้นฐานของการ
ประยุกตDใชLทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปWญญาทLองถิ่นที่สอดคลLองกับความตLองการของตลาด 

4. ดJานทักษะความสัมพันธDระหวqางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 þ 4.1 สามารถสื่อสารทั้งการพูด ฟWง อRาน เขียน ภาษาไทยและภาษาสากล และสามารถทำงานรRวมกับผูLอื่นไดL 

5. ดJานทักษะการวิเคราะหDเชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใชJเทคโนโลยีสารสนเทศ 

             5.1 สามารถสืบคLนและแสวงหาความรูLทางเทคโนโลยีดLวยตนเองรวมถึงการประยุกตDใชLทักษะทางคอมพิวเตอรDและ   

                เสนอแนะแนวทางการแกLปWญหาไดL 

9. คำอธิบายรายวิชา (Course Description) 

 การประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผู<บริโภค และประสิทธิภาพของผลิตภัณฑE

เคร่ืองสําอางและผลิตภัณฑEเสริมอาหารประเภทตJาง ๆ ปฏิบัติการท่ีเหมาะสมสอดคล<องกับภาคบรรยาย 
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10. ผลการเรียนรูJของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรูJของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลักสูตร 

1. แสดงความรับผิดชอบและมีสRวนรRวมในกระบวนการเรียนรูL 1.1 

2. เลือกใชLเทคโนโลยีที่เหมาะสมสำหรับการประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผูLบริโภค และ

ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑDเครื่องสําอางประเภทตRาง ๆ 

2.2 

3. เลือกใชLเทคโนโลยีที่เหมาะสมสำหรับการประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผูLบริโภค และ

ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑDเสริมอาหารประเภทตRาง ๆ 

2.2 

4. อธิบายหลักการ การพิจารณา ความคงตัว ประสิทธิภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑDเครื่องสําอางและ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร เพื่อใชLเป}นขLอมูลในการขึ้นทะเบียนเป}นผูLประกอบการและขึ้นทะเบียนผลิตภัณฑD 

2.3 

5. วิเคราะหDและประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผูLบริโภคและประสิทธิภาพของผลิตภัณฑD

เครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารประเภทตRาง ๆ  

3.1 

6. นำเสนอการประเมินผลิตภัณฑDและความปลอดภัยของผลิตภัณฑDเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร

ประเภทตRาง ๆ โดยบูรณาการความรูLเรื่องเทคนิคและเทคโนโลยีที่เกี่ยวขLอง 

4.1 

 

11. แผนการสอน/การเรียนรูJ (Teaching and Learning Schedule) 

1) การสอนบรรยาย

วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

12 มิ.ย. 69 2 ชี้แจงรายละเอียดวิชา 

บทที่ 1 บทนำ การประเมินผลิตภัณฑD

และความปลอดภัยผลิตภัณฑD

เครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริม

อาหาร 

- พ.ร.บ. ที่เกี่ยวขLองกับการประเมิน

ผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑD

เสริมอาหาร 

- ความสำคัญและประเภทของการ

ประเมินผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

- กิจกรรมในชั้นเรียน “การประเมิน

คุณภาพและความปลอดภัยใน

ผลิตภัณฑDเครื่องสําอางและผลิตภัณฑD

เสริมอาหารในมุมมองของขLาพเจLา” 

(active learning) 

1, 4, 

6 

-อธบิายกฎระเบียบและการ

ยกตัวอยRางพฤติกรรมที่พึง

ประสงคD ของการเรียนใน

หLองเรียน  

-การเรียนรูLจากจากพฤติกรรมของ       

ผูLสอนดLานคุณธรรมและจริยธรรม  

ดLานตRาง ๆ  

-บรรยายใชLสื่อ Power Point  

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย 

-ซักถามและอภิปราย 

ดร.พรวิชัย  เต็มบุตร 
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วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

19 มิ.ย. 69 

26 มิ.ย. 69 

3 ก.ค. 69 

 

6  บทที่ 2 ความรูLพืน้ฐานเกี่ยวกับการ

ประเมินสารสําคัญและผลิตภัณฑD

เครื่องสําอาง 

-ความรููLพื้นฐานทางดLานความเป}น

พิษวิทยาและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน  

-ความรููLพื้นฐานทางดLานการประเมิน

สารสําคัญและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

-ความรูLพื้นฐานดLานการประเมินทาง

เคมีกายภาพของผลิตภัณฑDและ

เทคโนโลยีที่ใชLในการประเมิน 

-ความรูLพื้นฐานดLานการประเมิน

ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑDและ

เทคโนโลยีที่ใชLในการประเมิน 

- ความรูLพื้นฐานเกี่ยวกับการผิว, การ

แพรRผRานของสารสําคัญเขLาสูRผิว และ

เทคโนโลยีที่ใชLในการประเมิน 

1, 2, 

4, 5 

-บรรยายใชLสือ่ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย 

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 1) 

ดร.พรวิชัย  เต็มบุตร 

 

10 ก.ค. 69 

 

2 บทที่ 3 การประเมินคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑDที่เกี่ยวกับ

เสLนผมและเล็บ 

-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

1, 2, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย 

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 2) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

17 ก.ค. 69 

 

2 บทที่ 4 การประเมินคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑDสําหรับ

ชRองปาก 

-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

1, 2, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 3) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

24 ก.ค. 69 

 

2 บทที่ 5 การประเมินคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพของผลิตภัณฑD

เครื่องสําอางสําหรับผิวและใบหนLา 

-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

1, 2, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 4) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 
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วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

31 ก.ค. 69 

 

2  บทที่ 6 การประเมินคุณภาพ และ

ประสิทธิภาพของผลติภัณฑD

เครื่องสำอางตกแตRง 

-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

นำเสนองาน 

บทความวิชาการดLาน “การประเมิน

ผลิตภัณฑDและความปลอดภัยของ

ผลิตภัณฑDเครื่องสำอาง” (นอกตาราง) 

1, 2, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 5) 

-นำเสนองานเป}นกลุRม (Active 

learning, 5%)  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 6 นอกตาราง) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

7 ส.ค. 69 

 

2 สอบวัดความรูJระหวqางการการเรียน  

บทที่ 1-6  

1, 5, 

6 

- สอบวัดความรูLระหวRางการการ

เรียน บทที่ 1-6  

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

14 ส.ค. 69 

21 ส.ค. 69 

28 ส.ค. 69 

 

6  บทที่ 7 เทคนิคการตรวจวัดและการ

ประเมินคุณภาพผลิตภัณฑDเสริม

อาหารดLวยวิธีทางเคมี-กายภาพ  

-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

1, 3, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

4 ก.ย. 69 

 

2 บทที่ 8 การทดสอบและการประเมิน

คุณภาพผลิตภัณฑDเสริมอาหารดLวย

วิธีการทางประสาทสัมผัส 

-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใชLในการ

ประเมิน 

1, 3, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 7) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

 

11 ก.ย. 69 

 

2 บทที่ 9 การควบคุมคุณภาพของ

ผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑD

เสริมอาหาร 

1, 3, 

4, 5 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 8) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

 

18 ก.ย. 69 

 

2 บทที่ 10 การประเมินผลิตภัณฑD

เครื่องสําอาง, ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร

ในอาสาสมัคร จริยธรรม และการ

ประเมินความพึงพอใจของผูLบริโภค 

1, 3, 

4, 5  

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอยบทที่ 9,10) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 
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หลักสูตร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยีเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร หลักสูตร พ.ศ. 2563 

ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูLความสามารถในการผลิตเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารที่นําสมัยไดLมาตรฐาน ใสRใจความ

ปลอดภัยของผูLบริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภูมิปWญญาทLองถิ่นในการพัฒนาผลิตภัณฑDอยRางสรLางสรรคD 

                                                

 

วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

25 ก.ย. 69 

 

 นำเสนอบทความวิชาการดLาน “การ

ประเมินผลิตภัณฑDและความปลอดภัย

ของผลิตภัณฑDเสริมอาหาร” 

1, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ Power Point   

-ยกตัวอยRางประกอบการบรรยาย  

-ซักถามและอภิปราย  

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

 สอบปลาย (21.4%) 

 

 

2) การสอนปฏิบัติ 

วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

12 มิ.ย. 69 3 - ชี้แจงรายละเอียดวิชาเนื้อหา 

ปฏิบัติการ ขLอปฏิบัติในการเรียน 

ปฏิบัติการ การแบRงสัดสRวนการใหL 

คะแนนและการเขียนรายงาน 

- แนะนำเครื่องมือและอุปกรณD

วิทยาศาสตรD 

- แนะนำการใชLหLองปฏิบัติการ 

1 -อธิบายกฎระเบียบและการ 

ยกตัวอยRางพฤติกรรมที่พึ่ง 

ประสงคDของการเรียนในหLองเรียน 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint  

-สาธติการใชLงานเครื่องมือ 

-ซักถามและอภิปราย 

-ทดสอบยRอย 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

19 มิ.ย. 69 3 บทปฏิบัติการที่ 1 การประเมิน

ผลิตภัณฑDทางดLานเคมี-กายภาพของ

ผลิตภัณฑDเครื่องสำอาง 1: ความเป}น

กรด-ดRาง, สี, ตรวจสอบการแยกชั้น 

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

26 มิ.ย. 69 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 2 การประเมิน

ผลิตภัณฑDทางดLานเคมี-กายภาพของ

ผลิตภัณฑDเครื่องสำอาง 2: ความหนืด 

การแผRกระจาย 

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

3 ก.ค. 69 

 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 3 การประเมินความ

คงตัวของผลิตภัณฑDเครื่องสำอาง: 

Accelerated stability test, short-

term and long-term stability test 

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 
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หลักสูตร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยีเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร หลักสูตร พ.ศ. 2563 

ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูLความสามารถในการผลิตเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารที่นําสมัยไดLมาตรฐาน ใสRใจความ

ปลอดภัยของผูLบริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภูมิปWญญาทLองถิ่นในการพัฒนาผลิตภัณฑDอยRางสรLางสรรคD 

                                                

 

วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

10 ก.ค. 69 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 4 การประเมิน

ผลิตภัณฑDเครื่องสําอางสำหรับเสLนผม 

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

17 ก.ค. 69 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 5 การประเมิน

ผลิตภัณฑDสําหรับชRองปาก 

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

24 ก.ค. 69 
 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 6 การประเมิน

ผลิตภัณฑDเครื่องสําอางสำหรับผิวและ

ใบหนLา  

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

31 ก.ค. 69 
 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 7 การประเมิน

ผลิตภัณฑDเครื่องสําอางตกแตRง  

1, 2, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

7 ส.ค. 69 
 

 

 สอบวัดความรูLระหวRางเรียน (บท

ปฏิบัติการที่ 1-7) 

 สอบวัดความรูLระหวRางเรียน (บท

ปฏิบัติการที่ 1-7) 

 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

14 ส.ค. 69 

 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 8 การประเมิน

ผลิตภัณฑDทางดLานเคมี-กายภาพของ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 1: ความเป}น

กรด-ดRาง, สี, ความชื้น, ปริมาณน้ำ

อิสระ 

1, 3, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง 

-ทดสอบยRอย 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

21 ส.ค. 69 3 บทปฏิบัติการที่ 9 การประเมิน 1, 3, -บรรยายใชLสื่อ PowerPoint อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 
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หลักสูตร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยีเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร หลักสูตร พ.ศ. 2563 

ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูLความสามารถในการผลิตเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารที่นําสมัยไดLมาตรฐาน ใสRใจความ

ปลอดภัยของผูLบริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภูมิปWญญาทLองถิ่นในการพัฒนาผลิตภัณฑDอยRางสรLางสรรคD 

                                                

 
 

วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

ผลิตภัณฑDทางดLานเคม-ีกายภาพของ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 2: ลักษณะเนื้อ

สัมผัส (texture) ความเหนียว

(toughness) ความหนืด (viscosity) 

การกระจาย (spreadability) 

4, 5, 

6 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง 

-ทดสอบยRอย 

28 ส.ค. 69 

 

 

3 บทปฏิบัติการที ่10 การประเมิน

ผลิตภัณฑDทางดLานเคม-ีกายภาพของ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 3: คRาการ

ละลาย, ปริมาณของแข็งทั้งหมดที่

ละลายไดL, การพองตัว 

1, 3, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

4 ก.ย. 69 

 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 11 การประเมิน

คุณภาพผลิตภัณฑDเสริมอาหารดLวย

วิธีการทางประสาทสัมผัส 

1, 3, 

4, 5, 

6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

11 ก.ย. 69 
 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 12 การประเมิน

ปริมาณสารสําคัญและควบคุมคุณภาพ

ของผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

1, 2, 

3, 4, 

5, 6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

18 ก.ย. 69 
 

 

3 บทปฏิบัติการที่ 13 การประเมินความ

พึงพอใจของผูLบริโภค 

1, 2, 

3, 4, 

5, 6 

-บรรยายใชLสื่อ PowerPoint 

-ยกตัวอยRางสูตรตั้งตำรับ  

-ซักถามและอภิปราย 

-การมอบหมายงาน  

-ศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง (ทดสอบ

ยRอย) 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 

25 ก.ย. 69 

 

3 นําเสนอผลการทดลองและการ

อภิปราย ผลการทดลอง                

บทปฏิบัติการที่ 8-13 

1, 2, 

3, 4, 

5, 6 

-นําเสนอหนLาชั้นเรียน 

-ยกตัวอยRางกรณีศึกษา  

(Problem based learning, 

1%)  

-ซักถามและอภิปราย 

อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 
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12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธีการประเมิน (Assessment) ที่สอดคลJองกับผลลัพธDการ

เรียนรูJที่คาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

CLOs 

รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

(Teaching learning activity) 

วิธีการประเมิน 

(Assessment) 
ชqวงเวลาที่ประเมิน 

สดัสqวนของ 

คะแนนที่ 

ประเมิน 

1 -อธบิายกฎ ระเบียบ และการ   
ยกตัวอยRางพฤติกรรมที่พึง      
ประสงคDของการเรียนในหLองเรียน 
-การเป�ดโอกาสใหLผูLสอนและ      
ผูLเรียนไดLการสะทLอนความคิดดLาน 
คุณธรรมและจริยธรรมดLานตRาง ๆ  
-การเรียนรูLจากจากพฤติกรรม 
ของผูLสอนดLานคุณธรรมและ 
จริยธรรมดLานตRาง ๆ  

-การสังเกตพฤติกรรมการ 
แสดงออกของผูLเรียน เชRน การเขLา 
ชั้นเรียน การตรงเวลา ความสนใจ 
เรียน การตรงตRอเวลา และการแตRง 
กายถูกระเบียบ การซักถาม 
-ความรับผิดชอบตRอตนเอง 
ความสามารถในการทำงานเป}นกลุRม 

สัปดาหDที่ 1-15 10% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง  

-มอบหมายงาน 

-การทดสอบยRอย (บรรยาย) 

  

สัปดาหDที่ 1-15 10% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง  

-มอบหมายงาน 

-การทดสอบยRอย (ปฏิบัติการ) สัปดาหDที่ 1-15 10% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง  

-มอบหมายงาน 

-รายงานปฏิบัติการ 

 

บทปฏิบัติการที่1-

13 

15% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคLนควLาดLวยตนเอง  

-มอบหมายงาน 

-นำเสนอหนLาชั้นเรียน สัปดาหDที่ 8, 15 5% 

2, 3, 5 การบรรยาย การอภิปราย และ

การแกLไขปWญหาในชั้นเรียน 

สอบระหวRางเรียน 

- ปฏิบัติการและบรรยาย 

สัปดาหDที่ 9 
(เนื้อหาบทที่ 1-6) 

28.6 % 

2, 3, 4 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกLไขปWญหาในชั้นเรียน 
 

การสอบปลายภาค 
- ปฏิบัติการและบรรยาย 

สัปดาหDที่ 17 
(เนื้อหาบทที่ 7-11) 

21.4 % 

รวม 100% 

 

13. เกณฑDการประเมิน 

1) กำหนดเป}นชRวงคะแนน (Fix Rate) การตัดเกรดแบบ 8 เกรด 

A ³ 80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 

B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 

2) วิธีกำหนดชRวงคะแนนโดยใชLคRาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± SD) การตัดเกรดกำหนดใหL คะแนนมากกวRาหรือ

เทRากับ 80% ไดLเกรด A และคะแนนนLอยกวRา 45% ไดLเกรด F 
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หมายเหต ุนิสิตสามารถอุทธรณDรLองทุกขDเรื่องการประเมินผลคะแนน และการตัดเกรดไดL โดยการแจLงและยื่นคำรLองผRานทาง

นักวิชาการศึกษา คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 

14. เอกสารอqานประกอบ 

• ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง กำหนดสีที่อาจใช<เป=นส>วนผสมในการผลิตเครื่องสำอางในราชกิจจานุเบกษา เล>ม 138 ตอนพิเศษ 134 ง

ลงวันที่ 20 พฤษภาคม 2564

• ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม  เรื่อง กำหนดมาตรฐานผลิตภัณฑUอุตสาหกรรมผลิตภัณฑUแปWงฝุYนโรยตัว พ.ศ. 2556 ตามราชกิจจานุเบกษา เล>ม 

131 ตอนพิเศษ 51 ง ลงวันที่วันที่ 19 มีนาคม 2557. 

• ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม  เรื่อง กำหนดมาตรฐานผลิตภัณฑUอุตสาหกรรมลิปสติกในราชกิจจานุเบกษาเล>ม 134 ตอนพิเศษ 73 ง ลงวันที่ 9 

มีนาคม 2560 

• สุวรรณี พนมสุขและพรศักดิ์ ศรีอมรศักดิ์. (2010) การประยุกตUใช<เทคโนโลยีพอลิเมอรUเพื่อพัฒนาตำรับยา เครื่องสำอางและผลิตภัณฑUเพื่อสุขภาพ

, หน<า 1-17. 

• สำนักอาหารสำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา เรื่อง แนวทางการพัฒนานวัตกรรมอาหารตามหลักเกณฑUประกาศกระทรวงสาธารณสุข.  

• อรัญญา มโนสร<อย (2550). เทคโนโลยีใหม>ของผลิตภัณฑUที่ใช<กับเล็บ. ผิวหนัง, ปgที่ 12, ฉบับที่ 2, หน<า  

127-131. 

• อภิชญา มั่นประสิทธิ์. การประเมินความปลอดภัยอาหารใหม>. วารสารกรมวิทยาศาสตรUบริการ. หน<า 19-22 

• ASEAN Guidelines for safety evaluation of cosmetic products, December 2006 

• ICH Guidelines, available on the ICH website at www.ich.org 

• Moskowitz HR, editor. Cosmetic product testing: a modern psychophysical approach. New York: Marcel Dekker; 1984. 

(Cosmetic Science and Technology Series; vol 3) 

• Moskowitz HR, editor. Consumer Testing and evaluation of personal care products. New York: Marcel Dekker; 1996. 

(Cosmetic Science and Technology Series; vol 14) 

• NICEATM-ICCVAM Testing Regulations and Guidelines, available on the ICCVAM website for test guidelines at 

iccvam.niehs.nih.gov 

• OECD Guidelines for the Testing of Chemicals, available on the OECD public website for test guidelines at www.oecd.org 

 

 

 

ลงชื่อ               

                       

       (อาจารยD ดร. พรวิชัย เต็มบุตร)                                            

                                                                                                   ผูLจัดการรายวิชา                                         

                                                                                             วันที่   5  มิถุนายน 2569                                        

 

ลงชื่อ…………………………………………….    

(อาจารยD ดร. พรวิชัย เต็มบุตร)                                               

                                                                            ประธานหลักสูตรเทคโนโลยีเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร             

                                                                                  วันที่    5  มิถุนายน 2569                     
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เกณฑ%การให*คะแนนการนำเสนอหน*าช้ันเรียน (Presentation) 

ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียดเกณฑ%การให*

คะแนน 

สูงกวMามาตรฐาน ได*มาตรฐาน ใกล*เคียงมาตรฐาน รายละเอียด ต่ำกวMามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) 

การถMายทอดเน้ือหา 

 

-คล%องแคล%ว ไม%ติดขัด ทําให6เข6าใจ       

ประเด็นได6ง%ายและเร็ว                           

-การพูดมีการเว6นจังหวะ และการเน6นคํา 

หรือ เน6นสาระสําคัญอย%างเหมาะสมเพ่ือ

ทําให6ผู6ฟIงติดตามการนําเสนอ                                 

-ความเร็วในการพูดอยู%ในระดับ             

เหมาะสม 

-คล%องแคล%ว ไม%ติดขัด ทําให6เข6าใจ    

ประเด็นได6ง%าย                                  

-การพูดมีการเว6นจังหวะอย%าง       

เหมาะสม                                        

-ความเร็วในการพูดอยู%ในระดับ   

เหมาะสม  

 

-ไม%คล%องแคล%ว มีการหยุดชะงักบ6างเปMน

บางจังหวะ                                     

-พูดเร็วจนจับความไม%ค%อยได6 หรือพูด ช6า

จนเกินไป 

-ติดขัดหลายคร้ัง หรือ ใช6คํา เช%น   

“เอ%อ” “อ%า” บ%อยคร้ัง                      

-หยุดชะงักในหลายจังหวะ                

-พูดเร็วจนจับความไม%ค%อยได6 หรือ พูดช6า

จนเกินไป 

 

การสบสายตา สบสายตากับผู6ฟIงอยู%ตลอดเพ่ือดึงดูดให6

ผู6ฟIงสนใจในเน้ือหาท่ีถ%ายทอด 

สบสายตากับผู6ฟIงพอสมควร สบสายตากับผู6ฟIงน6อยคร้ังมาก ไม%สบสายตากับผู6ฟIง หรือ ก6มหน6า     

อ%านบทพูด 

การใช*น้ำเสียง 

 

-น้ำเสียงเต็มเปTUยมด6วยความม่ันใจ 

-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ำเสียงสะท6อนถึงความม่ันใจ 

-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ำเสียงส่ันเครือบ6าง 

-ใช6เสียงเบาบ6าง ดังบ6างสลับกันไป 

-น้ำเสียงส่ันเครือ 

-ใช6เสียงเบาเหมือนการกระซิบ หรือ 

ดังเหมือนการตะคอก หรือการตะโกน 

การใช*ภาษากายในการส่ือสาร 

 

ใช6ภาษากายอย%างคล%องแคล%ว เช%น ยกมือ 

ผายมือ เพ่ือดึงดูดให6ผู6ฟIงรู6สึกสนใจในส่ิงท่ี

อธิบาย 

ใช6ภาษากายในการส่ือสาร

พอสมควร  เช%น ยกมือ ผายมือ   

เพ่ือทําให6ผู6ฟIง สนใจในส่ิงท่ีอธิบาย 

มีการใช6ภาษากายน6อยคร้ังในการส่ือสาร ไม%มีการใช6ภาษากายใดๆ ในการส่ือสาร 
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2. การทำรายงาน (Report) 

ระดับมาตรฐาน/รายละเอียด

เกณฑ%การให*คะแนน 

สูงกวMามาตรฐาน 

 

ได*มาตรฐาน 

 

ใกล*เคียงมาตรฐาน 

 

ต่ำกวMามาตรฐาน 

 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน)* 

ความครบถ*วนของประเด็น

และความถูกต*องของ

ข*อมูล** 

- ประเด็นที่นำเสนอครบถLวน เนื้อหาใน 

แตRละประเด็นมีความสมบูรณD   

- ขLอมูลที่กลRาวอLางถูกตLองตามขLอเท็จจริง 

ที่ปรากฏ       

- ประเด็นที่นำเสนอครบถLวน แตR

เนื้อหาในบางประเด็นยังขาด          

ความสมบูรณD  

- ขLอมูลที่กลRาวอLางถูกตLองตาม

ขLอเท็จจริงที่ปรากฏ 

- ประเด็นทีน่ำเสนอไมRครบถLวน นอกจากนี้ 

เนื้อหาในบางประเด็น           

ยังขาดความสมบูรณD                          

- ขLอมูลที่กลRาวอLางบางสRวน คลาดเคลื่อน 

ไปจากขLอเท็จจริงที่ปรากฏ 

- ตอบไมRตรงประเด็น                         

- ประเด็นที่นำเสนอไมRครบถLวน นอกจากนี้ 

เนื้อหาในประเด็นที่นำเสนอยังขาดความ

สมบูรณD              

- ขLอมูลที่กลRาวอLางบางสRวน คลาดเคลื่อน 

ไปจากขLอเท็จจริงทีป่รากฏ 

ความชัดเจนและระดับการ

คิดวิเคราะห% 

- คำอธิบาย/ขLอโตLแยLง/ขLอสังเกตแสดงใหL

เห็นถึงการคิดวิเคราะหDอยRางชัดเจน                                    

- คำอธิบาย/ขLอโตLแยLง/ขLอสังเกตแสดงใหL

เห็นถึงระดับการคิดวิเคราะหDที่ลึกซึ้ง 

- คำอธิบาย/ขLอโตLแยLง/ขLอสังเกตแสดง

ใหLเห็นถึงการคิดวิเคราะหDอยRางชัดเจน                            

- คำอธบิาย/ขLอโตLแยLง/ขLอสังเกต 

แสดงใหLเห็นถึงระดับการคิดวิเคราะหD

ที่เหมาะสมกับหัวขLอ 

- คำอธิบาย/ขLอโตLแยLงขLอสังเกตไมRสามารถ

แสดงใหLเหน็ถึงการคิดวิเคราะหDอยRางชัดเจน 

เพราะมีสัดสRวนของการ 

บรรยายขLอเท็จจริงอยูRมาก                               

- คำอธิบาย/ขLอโตLแยLงขLอสังเกต แสดงใหL 

เห็นถึงระดับการคิดวิเคราะหDแบบผิวเผิน 

- คำอธิบาย/ขLอโตLแยLง/ขLอสังเกตมีลกัษณะ

เป}นการบรรยายขLอเท็จจริง 

ปราศจากการคิดวิเคราะหD 

ความเช่ือมโยงของเน้ือหา เนื้อหามีความเชื่อมโยงกันทัง้หมด เนื้อหาบางสRวนยังขาดความเชื่อมโยง เนื้อหาสRวนใหญRยังขาดความเชื่อมโยง เนื้อหาขาดความเชื่อมโยง 

ความเหมาะสมและความ

ถูกต*องของการใช*ภาษา 

- ใชLภาษาวิชาการอยRางเหมาะสม          

- การใชLคำและการสะกดคำถูกตLองตาม 

หลักไวยากรณD  

- ลายมืออRานงRาย 

- ใชLภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพูด

บLาง  

- การใชLคำและการสะกดคำถูกตLอง 

ตามหลักไวยากรณD                       

- ลายมืออRานงRาย 

- ใชLภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพดู

คRอนขLางมาก  

- การใชLคำและการสะกดคำในบางจุดผิด 

หลักไวยากรณD                                

- ลายมืออRานยากเป}นบางจุด 

- ใชLภาษาพูด                               

- การใชLคำและการสะกดคำในบางจุด 

ผิดหลักไวยากรณD  

- ลายมืออRานยากหลายจุด หรือ อRานไมRออก 
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หลักสูตร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยีเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร หลักสูตร พ.ศ. 2563 

ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูLความสามารถในการผลิตเครื่องสําอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารที่นําสมัยไดLมาตรฐาน ใสRใจความปลอดภัยของผูLบริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภูมิปWญญาทLองถิ่นใน

การพัฒนาผลิตภัณฑDอยRางสรLางสรรคD 

                                                

 
 

ปริมาณเน้ือหาท่ีนำเสนอ เนื้อหาที่นำเสนอมปีริมาณเหมาะสมกับ 

หัวขLอ 

เนื้อหาที่นำเสนอมีปริมาณคRอนขLาง

เหมาะสมกับหัวขLอ  

เนื้อหาที่นำเสนอมีปริมาณนLอยเกินไป 

 

การนำเสนอมีเนื้อหาปริมาณนLอยมาก 

 

 

 

ความนMาเช่ือถือของ

แหลMงข*อมูลท่ีอ*างอิง 

แหลRงขLอมูลที่อLางอิงมีความนRาเชื่อถอืสูง เชRน 

วารสารวิชาการที่อยูRในฐานขLอมูลระดับ

นานาชาติและ/หรือระดับชาติ งานวิจัยที่

ไดLรับการเผยแพรRผRาน 

หนRวยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหลRงขLอมูลที่อLางอิงสRวนใหญRมีความ

นRาเชื่อถือสูง เชRน วารสารวิชาการที่อยูR

ในฐานขLอมูลระดับนานาชาติและ/

หรือระดับชาติ งานวิจัยที่ไดLรับการ

เผยแพรRผRาน 

หนRวยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหลRงขLอมูลทีน่ำมาอLางอิงบางสRวนยังขาด 

ความนRาเชื่อถือ เชRน blog หรือ website 

ที่ไมRปรากฏนามผูLเขียน และ/หรือ 

รายละเอียดอื่นใดที่ทำใหLเชื่อไดLวRาขLอมูลที่

นำเสนอใน blog หรือ website เป}น

ขLอเท็จจริง 

แหลRงขLอมูลที่นำมาอLางอิงขาดความนRาเชื่อถือ 

และ/หรือไมRมีการอLางอิงถึงแหลRงที่มา 

 

หมายเหตุ * คะแนน 0 สำหรับผู6ท่ีไม%ส%งรายงาน 

  ** รายงานปฏิบัติการจะคิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน ต%อรายงาน โดยพิจารณาจากรายละเอียดต%าง ๆ ดังน้ี 

   - วัตถุประสงคa (0.5 คะแนน)  - บทนำ (1 คะแนน)  

   - วิธีการทดลอง (0.5 คะแนน)  - ผลการทดลอง (2.5 คะแนน)  

   - อภิปรายผลการทดลอง (2.5 คะแนน) - สรุปผลการทดลองและข6อเสนอแนะ (1.5 คะแนน) 

   - เอกสารอ6างอิง (0.5 คะแนน)  - Peer Assessment (1 คะแนน)  


