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1. หลักสูตร:     เทคโนโลยีเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

2. รายวิชา:     1202211 วัตถุดิบเครื่องสำอาง (Cosmetic Raw Materials) 2(2-0-4)   

3. บุรพวิชา:    -ไมRม-ี 
4. บรรยาย:     P101 วันพุธ คาบ 3-4 เวลา 10.10 - 12.10 หLอง TCD 206 

5. ปฏิบัต:ิ       -ไมRม-ี 

6. ผูJจัดการรายวิชา: อาจารยD ดร. พรวิชัย เต็มบุตร 

7. อาจารยDผูJสอน: อาจารยD ดร. พรวิชัย เต็มบุตร  

8. ผลลัพธDการเรียนรูJที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลักสูตร เทคโนโลยีผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ

ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร สูpรายวิชามีดังนี ้

1. ดJานคุณธรรม จริยธรรม 

 þ 1.1 มีความซื่อสัตยD ความรับผิดชอบ มีวินัย และปฏิบัติตามจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ 
          

2. ดJานความรูJ 

      þ 2.1 สามารถอธิบายวัตถุดิบ สารธรรมชาติที่ใชLในการผลิต และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ
ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

   2.2 สามารถเลือกใชLเทคโนโลยีและมีทักษะการผลิตผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารใหLมีคุณภาพตาม
มาตรฐานและปลอดภัย 

   2.3 สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎี และมีทักษะพื้นฐานการเปzนผูLประกอบการดLานผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและ
ผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

 
 3. ดJานทักษะทางปrญญา 

 3.1 สามารถวิเคราะหDและประเมินลักษณะคุณภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย ใหLเปzนไปตามขLอกำหนดและ
กฎหมายของผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหาร 

 þ 3.2 สามารถคิดวิเคราะหD สรLางสรรคDและพัฒนาผลิตภัณฑDเครื่องสำอางและผลิตภัณฑDเสริมอาหารบนพื้นฐานของการ
ประยุกตDใชLทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปWญญาทLองถิ่นที่สอดคลLองกับความตLองการของตลาด 

 
4. ดJานทักษะความสัมพันธDระหวpางบุคคลและความรับผิดชอบ 

 þ 4.1 สามารถสื่อสารทั้งการพูด ฟWง อRาน เขียนภาษาไทยและภาษาสากล และสามารถทำงานรRวมกับผูLอื่นไดL 
 

 5. ดJานทักษะการวิเคราะหDเชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใชJเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 þ  5.1 สามารถสืบคLนและแสวงหาความรูLทางเทคโนโลยีดLวยตนเองรวมถึงการประยุกตDใชLทักษะทางคอมพิวเตอรDและ
เสนอแนะแนวทางการแกLปWญหาไดL 
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9. คำอธิบายรายวิชา (Course Description) 

 ความหมายและความสำคัญของวัตถุดิบเครื่องสำอาง ระบบการเรียกชื่อสากลของวัตถุดิบเครื่องสำอาง การคLนหาขLอมูล

วัตถุดิบทางเครื่องสำอาง วัตถุดิบหลัก สารเติมแตRงที่ใชLในการตำรับเครื่องสำอางรูปแบบตRาง ๆ  

 Meaning and importance of cosmetic raw materials; international name system of cosmetics raw 

materials; searching information for cosmetics raw material, main raw materials, additives used in various forms of 

cosmetics recipe. 

 

10. ผลการเรียนรูJของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรูJของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลักสูตร 

1. แสดงความรับผิดชอบและมีสRวนรRวมในกระบวนการเรยีนรูL 1.1 

2. อธิบายความรูLพื้นฐานของประเภทของเครื่องสำอางไดL 2.1 

3. อธิบายความหมาย ความสำคัญ และวัตถุดิบที่เปzนสRวนประกอบพื้นฐานในตำรับเครื่องสำอางไดL  2.1 

4. บอกความแตกตRางเชิงหนLาที่ของวัตถุดิบหลัก สารเติมแตRงที่ใชLในการตำรับเครื่องสำอางรูปแบบตRาง ๆ ที่ใชLเปzน

สRวนผสมในผลิตภัณฑDเครื่องสำอาง 

3.2 

5. อธิบายหลกัการเลือกวัตถุดิบและสรLางสรรคDสูตรตำรับใหLเหมาะสมกับประเภทเครื่องสำอางไดL 2.1, 3.2 

6. อธิบายเกี่ยวกับระบบการเรียกชื่อสากลของวัตถุดิบเครื่องสำอาง และสามารถสืบคLน คLนหาขLอมูลวัตถุดิบทาง

เครื่องสำอางทั้งในประเทศและตRางประเทศ โดยอาศัยเครื่องมือทางเทคโนโลยแีละคอมพิวเตอรDไดL 

2.1, 4.1, 5.1 

 

 

11. แผนการสอน/การเรียนรูJ (Teaching and Learning Schedule) 

1) การสอนบรรยาย 
 

วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

 18 มิ.ย. 68 

 

2 บทที่ 1 บทนำ 

- ความเปzนมาของวิชาวัตถุดิบ

เครือ่งสำอาง 

- ความรูLพื้นฐานของประเภทของ

เครื่องสำอาง 

- ความหมาย ความสำคัญ และวัตถุดิบที่

เปzนสRวนประกอบพื้นฐานในตำรับ

เครื่องสำอาง 

- ระบบการเรียกชื่อสากลของวัตถุดิบ

เครื่องสำอาง 

1, 2, 

3 

- ชี้แจงรายละเอียดการเรียน  

- บรรยายใชLสื่อ power point และ

เอกสารประกอบการสอน 

-  ถาม-ตอบในระหวRางเรียน 

-  มอบหมายงานหัวขLอทางวัตถุดิบ

เครื่องสำอาง (วัตถุดิบหลัก สารเติม

แตRง และสารออกฤทธิ์ชนิดใหมR

นำเสนอหนLาชั้นเรียน/ออนไลนD เปzน

กลุRมในสัปดาหDที่ 8  

- แนะนำวิธีการและแหลRงสืบคLน

ขLอมูล 

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 
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วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

25 มิ.ย. 68 

2 ก.ค. 68 

9 ก.ค. 68 
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(AL 2 

ชม) 

บทที่ 2 วัตถุดิบหลักและสารเติมแตpง

ในตำรับเครื่องสำอาง 

ชื่อสารตามระบบสากล คุณสมบัตทิาง

เคมี-กายภาพ คุณสมบัติเชิงหนLาที ่และ

วิธีการใชLงานวัตถุดิบกลุRมตRาง ๆ ใน

ตำรับเครื่องสำอาง 

- น้ำมัน (Oil) 

- อิมัลซิไฟเออรD (Emulsifier)  

- สารใหLความชุRมชื้น 

(Moisturizer)  

- สารกRอเนื้อเจล (gelling 

agent/thickener) 

- สารกันเสีย (Preservative)  

- น้ำหอม และสารใหLกลิ่น 

(Perfume, Scent) 

- สี (Coloring 

Agents/Pigments) 

- สารเพิ่มความเสถียร 

(Stabilizer) 

- สารเพิ่มเนื้อ (Texture 

Enhancer) 

- สารกRอฟ�ลDม (Film-Forming) 

- ซิลิโคน (Silicones) 

- สารทำใหLลื่น (Slip Agents) 

- สารเติมแตRงอื่น ๆ 

(Miscellaneous) 

1, 4, 

6 

- บรรยายใชLสื่อ power point และ

เอกสารประกอบการสอน 

- อาจารยDและนิสิตถาม-ตอบใน

ระหวRางเรียน 

- กรณีศึกษาและยกตัวอยRาง 

ประกอบ (จากงานวิจัย) 

- นำเสนอสื่อวิดีโอ (YouTube) 

ประกอบการบรรยาย 

- ใชLสื่อออนไลนDประกอบการ

บรรยาย 

- แนะนำวิธีการและแหลRงสืบคLน

ขLอมูล 

- สอบเก็บคะแนนยRอย (บทที่ 1) 

 

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 
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วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

16 ก.ค. 68 

23 ก.ค. 68 

30 ก.ค. 68 

6 ส.ค. 68 
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(AL 4 

ชม) 

บทที่ 3 สารออกฤทธิ์ในตำรับ

เครื่องสำอาง (Active ingredient) 

ชื่อสารตามระบบสากล คุณสมบัตทิาง

เคมี-กายภาพ คุณสมบัติเชิงหนLาที่ และ

วิธีการใชLงานสารออกฤทธิ์กลุRมตRาง ๆ ใน

ตำรับเครื่องสำอาง 

- กลุRมสารตLานการแกRชรา (Anti-Aging) 

ตRอตLานริ้วรอย (Anti-Wrinkle) 

ยกกระชับผิว (Skin-Soothing, 

Skin-Restoring and Skin-

Replenishing) 

ตRอตLานอนุมูลอิสระ (Antioxidants) 

ตRอตLานไกลเคชั่น (Anti-Glycation) 

ลดเซลลูไลทD (Anti-Cellulite) 

ปกป�องมลภาวะ (Anti-Pollution) 

- สารกลุRมทำใหLผิวขาว กระจRางใส 

(Whitening, Brightening) 

กลุRมระคายเคืองผิวไดL 

กลุRมไมRระคายเคืองผิว 

- สารกลุRมใหLความชุRมชื้น 

(Moisturizing) ลดการระคายเคือง 

(anti-irritant) ใหLความชุRมชื้น 

(Moisturizer) คลือบใหLผิวนุRม 

(conditioning) 

- สารกลุRมทำใหLผิวอRอนนุRมลดการแตก 

แหLง (Skin-Softening) 

- สารกลุRมทำความสะอาด ลดแรงตึงผิว 

(Cleansing Agent, Surfactant, 

Detergent) 

- สารกลุRมขดัผิว/เรRงผลัดเซลลDผิว 

(Exfoliant, Peeling agent)  

- สารกลุRมกันแดด (Sunscreen) 

- สารกลุRมดูแลสิว (Acne) 

- สารกลุRมดูแลเสLนผม (Hair)  

นำเสนองานที่ไดJรับมอบหมาย 

หัวขLอวัตถุดิบหลัก สารเติมแตRง และสาร

ออกฤทธิ์ชนิดใหมR 

1, 4, 

6 

- บรรยายใชLสื่อ power point และ

เอกสารประกอบการสอน 

- ถาม-ตอบในระหวRางเรียน 

- กรณีศึกษาและยกตัวอยRาง 

ประกอบ (จากงานวิจัย) 

- นำเสนอสื่อวิดีโอ (YouTube) 

ประกอบการบรรยาย 

- ใชLสื่อออนไลนDประกอบการ

บรรยาย 

- แนะนำวิธีการและแหลRงสืบคLน

ขLอมูล 

- สอบเก็บคะแนนยRอย (บทที่ 2) 

- สอบเก็บคะแนนยRอย (บทที่ 3) 

- นำเสนอหนLาชั้นเรียน/ออนไลนD 

- การมีสRวนรRวมของนิสิตในชั้นเรียน 

- อาจารยDและนิสิตถาม-ตอบใน

ระหวRางเรียน 

- สR ง ร า ย ง า น ใน หั ว ขL อ ที่ ไ ดL รั บ

มอบหมาย 

 

 

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 
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วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

13 ส.ค. 68 

 

 สอบระหวpางเรียน  

บทที่ 1, 2, 3 กำหนดสอบนอกตาราง 

1, 2, 

3, 4, 

6 

-สอบเก็บคะแนนวัดความรูLระหวRาง

เรียน  

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 

 

20 ส.ค. 68 

 

2 

(AL 2 

ชม) 

 บทที่ 4 การสืบคJนขJอมูลวัตถุดิบทาง

เครื่องสำอาง 

วิธีการคLนหาขLอมูลวัตถุดิบทาง

เครื่องสำอางโดยอาศัยเครื่องมือทาง

เทคโนโลยีและคอมพิวเตอรD 

 

1, 6 - บรรยายใชLสื่อ power point และ

เอกสารประกอบการสอน 

- แนะนำวิธีการและแหลRงสืบคLน

ขLอมูล 

- นิสิตลงมือปฏิบัติสืบคLนหาวัตถุดิบ

ตามสถานการณDที่กำหนดใหLโดยใชL

เครื่องมือเทคโนโลยี  (Active 

learning (AL): problem based) 

- มอบหมายงานหัวขLอทางวัตถุดิบ

เครื่องสำอาง (นวัตกรรม

เครื่องสำอาง นำเสนอหนLาชั้นเรียน/

ออนไลนD เปzนกลุRมในสัปดาหDที่ 16 

กRอนสอบปลายภาค) 

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 

 

27 ส.ค. 68 

3 ก.ย. 68 

10 ก.ย. 68 

17 ก.ย. 68 

 

 

 

8 

(AL 8 

ชม.) 

บทที่ 5  หลักการเลือกวัตถุดิบและ

หลักการออกแบบสูตรตำรับ 

- หลักการเลือกวัตถุดิบเพื่อใชLในการ

ออกแบบสูตรตำรับที่เหมาะสมในแตRละ

ประเภทของเครื่องสำอาง ใหLไดLตาม

วัตถุประสงคD หรือคุณสมบัติตามที่

ตLองการ 

- เครื่องสำอางสำหรับผิวหนLา (face 

cosmetics) 

- เครื่องสำอางสำหรับผิวกาย body 

cosmetics 

- เครื่องสำอางสำหรับเสLนผม hair 

cosmetic 

- เครื่องสำอางกลุRมไมRไดLใชLแตRงสีผิว 

- เครื่องสำอางกลุRมที่ใชLแตRงสีผิว 

1, 5, 

6 

- บรรยายใชLสื่อ power point และ

เอกสารประกอบการสอน 

- อาจารยDและนิสิตถาม-ตอบใน

ระหวRางเรียน 

- กรณีศึกษาและยกตัวอยRาง 

ประกอบ (จากงานวิจัย) 

- ใชLสื่อออนไลนDประกอบการ

บรรยาย 

- นิสิตลงมือปฏิบัติแบบรายกลุRม ฝ�ก

การเลือกวัตถุดิบและออกแบบสูตร

ตำรับตามโจทยDที่กำหนดใหL (Active 

learning (AL): problem based) 

- นิสิตนำเสนอขLอมูลที่ไดLจากการ

ออกแบบตำรับ และใหLนิสิตในชั้น

เรียน ถาม-ตอบ อภิปราย 

- สอบเก็บคะแนนยRอย (บทที่ 4) 

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 
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วัน เดือน ปK 
จำนวน

ชั่วโมง 
หัวขJอ/รายละเอียด CLOs 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใชJ 
ผูJสอน 

24 ก.ย. 68 

 

2 

(AL 2 

ชม) 

การนำเสนองานที่ไดJรับมอบหมาย

หัวขLอ นวัตกรรมเครื่องสำอาง 

1, 3, 

4, 6 

- นำเสนอหนLาชั้นเรียน/ออนไลนD 

- การมีสRวนรRวมของนิสิตในชั้นเรียน 

- อาจารยDและนิสิตถาม-ตอบใน

ระหวRางเรียน 

- สRงรายงานในหัวขLอที่ไดLรับ

มอบหมาย 

- สอบเก็บคะแนนยRอย (บทที่ 5) 

อ.ดร.พรวิชัย 

เต็มบุตร 

 

สอบปลายภาค (25%) 

 

*เนื้อหาการเรียนการสอนบางสRวนไดLบูรณาการจาก 

1. โครงการวิจัยเรื่อง: Study of physical properties and stability of nano-noisome containing propolis extract 

from the institute for cosmetic applications. กองทุนวิจัยมหาวิทยาลัยทักษิณ, 2563. 

2. โครงการวิจัยเรื่อง: Development and formulation of the muscle relaxing cream contain Jewel Vine (Derris 

scandens (Roxb.) Benth.) crude extract. National Science and Technology Development Agency 

(ITAP), 2563. 

3. โครงการวิจัยเรื่อง: การแปรรูปเศษเหลือใชLจากกระบวนการเก็บน้ำผึ้งชันโรงสูRนวัตกรรมเครื่องสำอางที่มีสRวนผสมของ

พรอพอลิสจากชันโรงที่มีฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียที่กRอใหLเกิดสิวและลดการอักเสบ. National Innovation Agency 

(NIA), 2563 

4. โครงการวิจัยเรื่อง: การพัฒนาผลิตภัณฑDเครื่องสำอางจากขมิ้นบLานวังหอน. National Innovation Agency (NIA), 2563 

 

1.2 การสอนปฏิบัติการ 

 -ไมRม-ี 

 

12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธีการประเมิน (Assessment) ที่สอดคลJองกับผลลัพธDการ

เรียนรูJที่คาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 
 

CLOs 

รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 

(Assessment) 
ชpวงเวลาทีป่ระเมิน 

สัดสpวนของ 

คะแนนที ่

ประเมิน 

1  - อธบิายกฎ ระเบียบ และการ

ยกตัวอยRางพฤติกรรมที่พึง

ประสงคDของการเรียนใน) 

- การเป�ดโอกาสใหLผูLสอนและ

ผูLเรียนไดLการสะทLอนความคิดดLาน

คุณธรรมและจริยธรรมดLานตRาง ๆ  

- การเรยีนรูLจากจากพฤติกรรม

- การสังเกตพฤติกรรมการ

แสดงออกของผูLเรียน เชRน การเขLา

ชั้นเรียน การตรงเวลา ความสนใจ

เรียน การตรงตRอเวลา และการแตRง

กายถูกระเบียบ การซักถาม 

- การประเมินตนเองของผูLเรียนและ

โดยเพื่อนรRวมชั้นเรียน  

สัปดาหDที่ 1-16 
 

5% 
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CLOs 

รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 

(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 

(Assessment) 
ชpวงเวลาทีป่ระเมิน 

สัดสpวนของ 

คะแนนที ่

ประเมิน 

ของผูLสอนดLานคุณธรรมและ

จริยธรรมดLานดLานตRาง ๆ 

1, 2, 3, 4, 5, 

6 

- การเรียนรูLและศึกษาคLนควLาดLวย

ตนเอง 

การทดสอบยRอยประจำบทเรียน 

 

สัปดาหDที่ 1, 4, 7, 

12, 15 

25 % 

1, 2, 3, 4, 5, 

6 

- การเรียนรูLและศึกษาคLนควLาดLวย

ตนเอง 

- Assignment  สัปดาหDที่ 8, 16 10% 

1, 2, 3, 4, 5, 

6 

- การเรียนรูLและศึกษาคLนควLาดLวย

ตนเอง 

สอบระหวRางเรียนบทที่ 1-3 

- นอกตารางเวลา 

 

สัปดาหDที่ 9 28.6 % 

1, 2, 3, 4, 5 - การนำเสนอหนLาชั้นเรียน 

 

- การนำเสนอและการมีสRวนรRวม 

- การสRงรายงานการนำเสนอ 

สัปดาหDที่ 8, 16 10% 

2, 3, 4, 5 การบรรยาย การอภิปรายและการ

แกLไขปWญหาในชั้นเรียน  

การสอบปลายภาค บทที่ 4-5 

- สอบในตารางเวลา 

สัปดาหDที่ 16 

(บทที่ 4, 5) 

 

21.4 % 

 

 

13. เกณฑDการประเมิน 

1) กำหนดเปzนชRวงคะแนน (Fix Rate) การตัดเกรดแบบ 8 เกรด 

A ³ 80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 

B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 

 

2) วิธีกำหนดชRวงคะแนนโดยใชLคRาเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± SD) การตัดเกรดกำหนดใหL คะแนนมากกวRาหรือ

เทRากับ 80% ไดLเกรด A และคะแนนนLอยกวRา 45% ไดLเกรด F 

หมายเหต ุ 

* เกณฑDการใหLคะแนน (Scoring Rubric) ใหLยึดเกณฑDตามเกณฑDกลางของคณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

* นิสิตสามารถอุทธรณDรLองทุกขDเรื่องการประเมินผลคะแนน และการตัดเกรดไดL โดยการแจLงและยื่นคำรLองผRานทางนักวิชาการศึกษา 

คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 

เกณฑDการใหJคะแนน (Scoring Rubric) คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ มหาวิทยาลัยทักษิณ 

การทำรายงาน (Report) การเขียนเรียงความ (Essay) และการสอบแบบ Take-home Examination 
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ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียดเกณฑ5

การให8คะแนน 

สูงกว?ามาตรฐาน ได8มาตรฐาน ใกล8เคียงมาตรฐาน ต่ำกว?ามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) * 

ความครบถ8วนของ

ประเด็น และ

ความถูกต8องของ

ข8อมูล*** 

 

- ประเด็นที่นำเสนอ

ครบถ3วน เนื้อหาในแต<ละ

ประเดน็มีความสมบูรณA                                 

- ข3อมูลที่กล<าวอ3างถูกต3อง

ตามข3อเท็จจริงที่ปรากฏ                           

 

- ประเด็นที่นำเสนอ

ครบถ3วน แต<เนื้อหาในบาง

ประเด็นยังขาด          

ความสมบูรณA ข3อมูลที่กล<าว

อ3างถูกต3องตามข3อเท็จจริงที่

ปรากฏ 

- ประเด็นที่นำเสนอไม<

ครบถ3วนนอกจากนี้ เนื้อหา

ในบางประเด็น           ยัง

ขาดความสมบูรณA                          

- ข3อมูลที่กล<าวอ3างบางส<วน 

คลาดเคลื่อนไปจาก

ข3อเท็จจริงที่ปรากฏ 

- ตอบไม<ตรงประเด็น                         

- ประเด็นทีน่ำเสนอไม<ครบถ3วน   

นอกจากนี้ เนือ้หาในประเด็นที่    

นำเสนอยังขาดความสมบูรณA              

- ข3อมูลที่กล<าวอ3างบางส<วน

คลาดเคลื่อนไปจากข3อเท็จจริงที่

ปรากฏ 

ความชัดเจน และ

ระดับการคิด

วิเคราะห5 

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง/

ข3อสังเกตแสดงให3เห็นถึงการ

คิดวิเคราะหAอย<างชัดเจน                                    

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง/

ข3อสังเกตแสดงให3เห็นถึง

ระดับการคิดวิเคราะหAที่

ลึกซึ้ง 

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง/

ข3อสังเกตแสดงให3เห็นถึงการ

คิดวิเคราะหAอย<างชัดเจน                            

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง/

ข3อสังเกต      แสดงให3เห็น

ถึงระดับการคิดวิเคราะหAที่

เหมาะสมกับหัวข3อ 

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง

ข3อสังเกตไม<สามารถแสดงให3

เห็นถึงการคิดวิเคราะหAอย<าง

ชัดเจน เพราะมีสัดส<วนของ

การบรรยายข3อเท็จจริงอยู<

มาก                               

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง

ข3อสังเกต แสดงให3เห็นถึง

ระดับการคิดวิเคราะหAแบบ

ผิวเผิน 

- คำอธิบาย/ข3อโต3แย3ง/ข3อสังเกตมี

ลักษณะเปTนการบรรยาย

ข3อเท็จจริงปราศจากการคิด

วิเคราะหA 

ความเชื่อมโยงของ

เนื้อหา 

เนื้อหามีความเชื่อมโยงกัน

ทั้งหมด 

เนื้อหาบางส<วนยังขาดความ

เชื่อมโยง 

เนื้อหาส<วนใหญ<ยังขาดความ

เชื่อมโยง  

เนื้อหาขาดความเชื่อมโยง 

ความเหมาะสม 

และความถูกต8อง

ในการใช8ภาษา 

- ใช3ภาษาวิชาการอย<าง

เหมาะสม          - การใช3

คำและการสะกดคำถูกต3อง

ตามหลักไวยากรณA 

- ลายมืออ<านง<าย 

- ใช3ภาษาวิชาการปะปนกับ

ภาษาพูดบ3าง 

- การใช3คำและการสะกดคำ

ถูกต3องตามหลักไวยากรณA                       

- ลายมืออ<านง<าย 

- ใช3ภาษาวิชาการปะปนกับ

ภาษาพูดค<อนข3างมาก 

- การใช3คำและการสะกดคำ

ในบางจุดผิดหลักไวยากรณA                                

- ลายมืออ<านยากเปTนบางจุด 

- ใช3ภาษาพูด                               

- การใช3คำและการสะกดคำในบาง

จุดผิดหลักไวยากรณA 

- ลายมืออ<านยากหลายจุด หรือ 

อ<านไม<ออก 

ปริมาณเนื้อหาที่

นำเสนอ 

เนื้อหาทีน่ำเสนอมีปริมาณ

เหมาะสมกับหัวข3อ 

เนื้อหาทีน่ำเสนอมีปริมาณ

เหมาะสมกับหัวข3อ 

เนื้อหาทีน่ำเสนอมีปริมาณ

น3อยเกินไป 

การนำเสนอมีเนื้อหามีปริมาณ       

น3อยมาก 

ความน?าเชื่อถือ

ของแหล?งข8อมูล ที่

อ8างอิง 

 

แหล<งข3อมูลทีอ่3างอิงมีความ

น<าเชื่อถือสูง เช<น 

วารสารวิชาการ ที่อยู<ใน

ฐานข3อมูลระดับนานาชาติ

และ/หรือระดับชาติ 

งานวิจัยที่ได3รับการเผยแพร<

ผ<านหน<วยงานระดับชาติ 

ฯลฯ 

แหล<งข3อมูลที่อ3างอิงมีความ

น<าเชื่อถือสูง เช<น 

วารสารวิชาการที่อยู<ใน

ฐานข3อมูลระดับนานาชาติ 

และ/หรือ       ระดับชาติ 

งานวิจัยที่ได3รับการ      

เผยแพร<ผ<านหน<วยงาน

ระดับชาติ ฯลฯ 

แหล<งข3อมูลที่นํามาอ3างอิง

บางส<วนยังขาดความ

น<าเชื่อถือ เช<น blog หรือ 

website ที่ไม<ปรากฏนาม

ผู3เขียน และ/หรือ     

รายละเอียดอื่นใดทีท่ำให3

เชื่อได3ว<าข3อมูลทีน่ำเสนอใน 

blog หรือ website เปTน

ข3อเท็จจริง 

แหล<งข3อมูลที่นํามาอ3างอิงขาด

ความน<าเชื่อถือ และ/หรือไม<มีการ

อ3างอิงถึง แหล<งที่มา 
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ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียดเกณฑ5

การให8คะแนน 

สูงกว?ามาตรฐาน ได8มาตรฐาน ใกล8เคียงมาตรฐาน ต่ำกว?ามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) * 

การมีส?วนร?วมของ

สมาชิก  

ในกลุ?ม ** 

มีส<วนร<วมสม่ำเสมอ มีส<วนร<วมบ<อยครั้ง 

 

มีส<วนร<วมบางครั้ง 

 

มีส<วนร<วมน3อยครั้ง/ขาดการมีส<วน

ร<วม 

 

 

การนำเสนอหนJาชั้นเรียน (Presentation) 

ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียด

เกณฑDการใหJ

คะแนน 

สูงกวpามาตรฐาน ไดJมาตรฐาน ใกลJเคียงมาตรฐาน 

รายละเอียด 

ต่ำกวpามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) 

การถpายทอด

เนื้อหา 

 

- คลRองแคลRว ไมRติดขัด 

ทำใหLเขLาใจ       

ประเด็นไดLงRายและเร็ว                           

- การพูดมีการเวLน

จังหวะ และการเนLน

คำ หรือ เนLน

สาระสำคัญอยRาง

เหมาะสมเพื่อทำใหL

ผูLฟWงติดตามการ

นำเสนอ                                 

- ความเร็วในการพูด

อยูRในระดับ             

เหมาะสม 

- คลRองแคลRว ไมRติดขัด 

ทำใหLเขLาใจ    ประเด็นไดL

งRาย                                  

- การพูดมีการเวLนจังหวะ

อยRาง       เหมาะสม                                        

- ความเร็วในการพูดอยูRใน

ระดับ   เหมาะสม  

 

- ไมRคลRองแคลRว มีการหยุดชะงัก

บLางเปzนบางจังหวะ                                     

- พูดเร็วจนจับความไมRคRอยไดL 

หรือพูด ชLาจนเกินไป 

- ติดขัดหลายครั้ง หรือ ใชLคำ 

เชRน “เอRอ” “อRา” บRอยครั้ง                      

- หยุดชะงักในหลายจังหวะ                

- พูดเร็วจนจับความไมRคRอยไดL 

หรือ พูดชLาจนเกินไป 

 

การสบสายตา สบสายตากับผูLฟWงอยูR

ตลอดเพื่อดึงดูดใหL

ผูLฟWงสนใจในเนื้อหาที่

ถRายทอด 

สบสายตากับผูLฟWง

พอสมควร 

สบสายตากับผูLฟWงนLอยครั้งมาก ไมRสบสายตากับผูLฟWง หรือ กLม

หนLา     อRานบทพูด 

การใชJน้ำเสียง 

 

- น้ำเสียงเต็มเป«¬ยม

ดLวยความมั่นใจ 

- ความดังของเสียง

เหมาะสม 

- น้ำเสียงสะทLอนถึงความ

มั่นใจ 

- ความดังของเสียง

เหมาะสม 

- น้ำเสียงสั่นเครือบLาง 

- ใชLเสียงเบาบLาง ดังบLางสลับกัน

ไป 

- น้ำเสียงสั่นเครือ 

- ใชLเสียงเบาเหมือนการ

กระซิบ หรือ 

ดังเหมือนการตะคอก หรือการ

ตะโกน 

การใชJภาษากาย

ในการสื่อสาร 

ใชLภาษากายอยRาง

คลRองแคลRว เชRน ยก

มือ ผายมอื เพื่อดึงดูด

ใชLภาษากายในการสื่อสาร

พอสมควร  เชRน ยกมือ 

ผายมือ   เพื่อทำใหLผูLฟWง 

มีการใชLภาษากายนLอยครั้งใน

การสื่อสาร 

ไมRมีการใชLภาษากายใด ๆ ใน

การสื่อสาร 
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 ใหLผูLฟWงรูLสึกสนใจในสิ่ง

ที่อธิบาย 

สนใจในสิ่งที่อธิบาย  

 

 

14. เอกสารอpานประกอบ 

กลุRมกำกับดูแลเครื่องสำอางหลังออกสูRตลาด, สำนักควบคุมเครื่องสำอางและวัตถุอันตราย. คูRมือแนวทางการจัดทำขLอมูล

เกี่ยวกับเครื่องสำอาง. สำนักงานคณะกรรมการอาหารและยา กระทรวงสาธารณสุข; Available from: 

https://www.fda.moph.go.th/sites/Cosmetic/Shared%20Documents/PostMarketing/PIF.pdf  

Baki G, Alexander KS. Introduction to cosmetic formulation and technology. Hoboken, New Jersey: John 

Wiley & Sons, Inc; 2015. 698 p.  

Barel AO, Paye M, Maibach HI, editors. Handbook of cosmetic science and technology. Fourth edition. Boca 

Raton: Taylor & Francis; 2014. 711 p.  

Barros C, Barros RBG. Natural and Organic Cosmetics: Definition and Concepts [Internet]. LIFE SCIENCES; 

2020 May [cited 2021 Jun 23]. Available from: https://www.preprints.org/manuscript/202005.0374/v2 

Baumann L. Cosmetic ingredients and cosmeceuticals. New York: McGraw-Hill Companies; 2015.  

Benson HAE, editor. Cosmetic formulation: principles and practice. Boca Raton, FL: CRC Press Taylor and 

Francis Group; 2019. 1 p.  

Butler H, editor. Hydrocarbons, glycerides, waxes and other esters. Weymouth: Micelle on behalf of the 

International Federation of Societies of Cosmetic Chemists; 1994. 141 p. (Cosmetic raw material 

analysis and quality).  

Flick EW. Cosmetic and toiletry formulations. Volume 7 Volume 7. Park Ridge, N.J., U.S.A.: Noyes 

Publications; 1999.  

Francombe G, Svetek T. A-Z of natural cosmetic formulation: the definitive beginners’ guide to the 

essential terminology, theories and ingredient types needed to formulate professional cosmetic 

products. 2019.  

Iwata H, Shimada K. Formulas, ingredients and production of cosmetics: technology of skin- and hair-care 

products in Japan. Tokyo; New York: Springer; 2013. 221 p.  

Michalun MV, Dinardo JC. Milady skin care and cosmetic ingredients dictionary. Fourth edition. Clifton Park, 

NJ: Cengage Learning; 2015. 339 p.  

Poucher WA, Jouhar AJ, Poucher WA. The raw materials of perfumery. 9th ed. London; New York: 

Chapman & Hall; 1991. 349 p. (Poucher’s perfumes, cosmetics, and soaps).  

Sakamoto K, editor. Cosmetic science and technology: theoretical principles and applications. Amsterdam, 

Netherlands: Elsevier; 2017. 835 p.  
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