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ประมวลรายวิชา  
หลักสูตรเทคโนโลยีเคร่ืองสำอางและผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ  
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2568 
 

1. หลักสูตร:  เทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภัณฑเสริมอาหาร 
2. รายวิชา:    1202322 การพัฒนาผลิตภณัฑเ์ครื่องสำอางและผลติภณัฑ์เสรมิอาหาร (Cosmetic and Dietary Supplement 

Product Development) 3(2-3-4) 
3. บุรพวิชา:   ไม่ม ี
4. บรรยาย:   วันพฤหัสบดี เวลา 10.10-12.10 น. ห้อง TCD 211 
5. ปฏิบัต:ิ    วันอังคาร เวลา 13.00-16.10 น. ห้อง ABI 302 
6. ผู้จัดการรายวิชา: ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ อ้นทอง 
7. อาจารย์ผู้สอน: ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ อ้นทอง 
                      อาจารย์ ดร.ณฐักาญจน์ แดงมณ ี
8. ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลกัสูตรเทคโนโลยีเคร่ืองสำอางและผลิตภัณฑ์
เสริมอาหารสู่รายวิชามีดังนี้  

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
  1.1 มีความซื่อสัตย์ ความรับผดิชอบ มีวินัย และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ 

2. ด้านความรู้ 
        2.1 สามารถอธิบายวัตถุดบิ สารธรรมชาติที่ใช้ในการผลิต และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในผลิตภัณฑ์เครื่องสำอางและ

ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
   2.2 สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีและมีทักษะการผลิตผลติภณัฑ์เครือ่งสำอางและผลิตภัณฑ์เสริมอาหารให้มีคณุภาพตาม

มาตรฐานและความปลอดภัย 
   2.3 สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎี และมีทักษะพื้นฐานการเปน็ผู้ประกอบการด้านผลติภณัฑ์เครือ่งสำอางและ

ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
       3. ด้านทักษะทางปัญญา 

  3.1 สามารถวิเคราะห์และประเมนิลักษณะ คณุภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย ให้เป็นไปตามข้อกำหนดและ
กฎหมายของผลิตภัณฑเ์ครื่องสำอางและผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร 

  3.2 สามารถคิดวเิคราะห์ สร้างสรรค์และพัฒนาผลติเครื่องสำอางและผลติภณัฑ์เสรมิอาหารบนพ้ืนฐานของการ
ประยุกต์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญัญาท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด 

4. ด้านทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
  4.1 สามารถสื่อสารทั้งการพดู ฟัง อ่าน เขียน ภาษาไทยและภาษาสากล และสามารถทำงานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
             5.1 สามารถสืบค้นและแสวงหาความรู้ทางเทคโนโลยดี้วยตนเองรวมถึงการประยุกต์ใช้ทักษะทางคอมพิวเตอร์และ   
                เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาได้ 
9. คำอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 ขั้นตอนตาง ๆ ของการพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอางและผลิตภัณฑเสริมอาหารในภาพรวม วิธีการคัดเลือกผลิตภัณฑ 
การศึกษาสภาวะที่เหมาะสมสําหรับรักษาความคงตัวของสวนประกอบ สารสําคัญออกฤทธิ์ที่จะใชในการพัฒนาผลิตภัณฑ รูปแบบที่
เหมาะสมของผลิตภัณฑสําหรับสวนประกอบหรือสารสําคัญที่จะใชในการพัฒนา รูปแบบของผลิตภัณฑที่เหมาะสมสําหรับผูบริโภค 
และปริมาณสวนประกอบหรือสารสําคัญที่ใหประโยชนตอสุขภาพและความงาม การพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบของผลิตภัณฑและสูตรที่
ประกอบดวยสวนประกอบหรือสารสําคัญออกฤทธิ์ ปฏิบัติการที่เหมาะสมสอดคลองกับภาคบรรยาย 
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10. ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลกัสูตร 
1. แสดงความรับผิดชอบและมสี่วนร่วมในกระบวนการเรยีนรู้ 1.1 
2. มีทักษะในการคัดเลือกรูปแบบตำรับผลิตภณัฑ์เครื่องสำอางและผลิตภณัฑ์เสริมอาหารให้เหมาะสมกับการใช้งาน 2.2 
3. อธิบายหลักการและทฤษฎสีำหรับสภาวะที่เหมาะสมในการรักษาความคงตัวของส่วนประกอบและสารสำคัญที่ใช้ใน
การพัฒนาผลิตภณัฑ ์

2.3 

4. อธิบายหลักการเลือกรูปแบบทีเ่หมาะสมของผลติภณัฑส์ำหรับส่วนประกอบ/สารสำคญัที่จะใช้ในการพัฒนา
ผลิตภณัฑ ์

2.3 

5. สามารถคดิวิเคราะห์ สร้างสรรค ์และพัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบท่ีเหมาะสมและให้ประโยชน์ต่อสุขภาพและความงาม 3.2 
6. สืบค้นข้อมูลเกีย่วกับรูปแบบ สตูร ปริมาณส่วนประกอบและสารสำคัญที่เหมาะสมของผลิตภัณฑเ์ครื่องสำอางและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 

5.1 

 
11. แผนการสอน/การเรียนรู ้(Teaching and Learning Schedule) 
1) การสอนบรรยาย 

วัน เดือน ป ี
จำนวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

19 มิ.ย. 68 2 ชี้แจงรายละเอียดวิชา 
1. ขอบข่ายเนื้อหาวิชาการพัฒนา
ผลิตภณัฑ์เครื่องสำอางและผลิตภณัฑ์
เสรมิอาหาร  
2. แหล่งข้อมูลและวิธีการสืบค้นข้อมูล
ที่เกี่ยวข้อง 
-บทที่ 1 ขั้นตอนตาง ๆ ของการ
พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอาง 

1, 2, 
3, 4 

-อธิบายกฎระเบียบและการยกตัวอย
างพฤติกรรมที่พึงประสงค ของการ
เรียนในหองเรียน  
-การเรียนรจูากจากพฤติกรรมของ       
ผสูอนดานคุณธรรมและจริยธรรม  
ดานตาง ๆ  
-บรรยายใชสื่อ Power Point  
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย 
- การมอบหมายงานเกี่ยวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์ต้นแบบ (นำเสนอ
หน้าช้ันเรียน) 
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 
 
 
 
 

26 มิ.ย. 68 
3 ก.ค. 68 
 

4 บทที ่2 วิธีการคัดเลือกรูปแบบตำรับ
ผลิตภณัฑเ์ครื่องสําอาง 
 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 
 

10 ก.ค. 68 
(ชดเชย
นอกตาราง) 
17 ก.ค. 68 
(ชดเชย
นอกตาราง) 

4 บทที่ 3 รูปแบบท่ีเหมาะสมของผลิต
ภัณฑสําหรับสวนประกอบหรือ
สารสําคัญที่จะใชในการพัฒนาผลติ
ภัณฑสําหรับผบูริโภคและปริมาณสวน
ประกอบหรือสารสําคญัที่ใหประโยชน
ตอสุขภาพและความงาม 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 
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วัน เดือน ป ี
จำนวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

24 ก.ค. 68 
(ชดเชย
นอกตาราง) 

2 บทที่ 4 การพัฒนาสูตรและการพฒันา
ผลิตภณัฑ์ต้นแบบ 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 
 

31 ก.ค. 68 
 

2 บทที่ 5 การศึกษาสภาวะที่เหมาะสม
สําหรับรักษาความคงตัวของสวน
ประกอบ สารสําคญัออกฤทธิ์ท่ีจะใช
ในการพัฒนาผลติภณัฑ ์
 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 
 

สัปดาห์ที่ 8 การสอบข้อเขียนระหว่างเรียน (25%) 

14 ส.ค. 68 
 

2 บทที่ 6 ขั้นตอนตาง ๆ ของการพัฒนา
ผลิตภณัฑเสริมอาหาร 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

21 ส.ค. 68 
28 ส.ค. 68 
 

4 บทที่ 7 วิธีการคัดเลือกรูปแบบตำรับ
ผลิตภณัฑเ์สริมอาหาร 
 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

4 ก.ย. 68 
11 ก.ย. 68 
 

4 บทที่ 8 รูปแบบท่ีเหมาะสมของผลิต
ภัณฑสําหรับสวนประกอบหรือ
สารสําคัญที่จะใชในการพัฒนา 
รูปแบบของผลติภณัฑสําหรับผบูริโภค 
และปรมิาณสวนประกอบหรือ
สารสําคัญที่ใหประโยชนตอสุขภาพ
และความงาม 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 
 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

18 ก.ย. 68 
 

2 บทที่ 9 การพัฒนาสูตรและการพฒันา
ผลิตภณัฑเสริมอาหารต้นแบบ 

2, 3, 
4, 6  

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

25 ก.ย. 68 2 บทที่ 10 การศึกษาสภาวะที่เหมาะสม
สําหรับรักษาความคงตัวของสวน
ประกอบ สารสําคญัออกฤทธิ์ท่ีจะใช
ในการพัฒนาผลติภณัฑเสรมิอาหาร 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบ้าน/รายงาน/การทดสอบยอ่ย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

 การสอบปลายภาค (25%) 
 



4 
 

หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรคูวามสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารที่นําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความ
ปลอดภัยของผบูริโภค และมีทักษะการปฏิบตัิการเชิงบูรณาการภมูปิญญาทองถิ่นในการพัฒนาผลิตภณัฑอยางสรางสรรค ์
                                                
 
 

2) การสอนปฏิบัติ 
วัน เดือน 
ปี 

จำนวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

17 มิ.ย. 68 3 -ช้ีแจงโครงการพัฒนาผลิตภณัฑ์
เครื่องสำอางและผลิตภัณฑเ์สริม
อาหารแบ่งกลุ่มงาน 
-บทปฏิบัติการที่ 1 การค้นคว้าข้อมูล
และกำหนดหัวข้อโครงการ กำหนด
วัตถุประสงค์ กำหนดเป้าหมายและ
ข้อจำกัดของโครงการเกีย่วกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์เครื่องสำอาง 

1, 2, 
3, 4 

-อธิบายกฎระเบียบและการ 
ยกตัวอยา่งพฤติกรรมที่พ่ึง 
ประสงค์ของการเรียนในห้องเรยีน 
-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint  
-ซักถามและอภปิราย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

24 มิ.ย. 68 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 2 การสร้างแนวคดิ
การคัดเลือกและการออกแบบ
ผลิตภณัฑ์เครื่องสำอาง 

2, 3, 
4 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

1 ก.ค. 68 
 

3 (Active 
learning) 

บทปฏิบัติการที่ 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 1) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

8 ก.ค. 68 
 

3 (Active 
learning) 

 

บทปฏิบัติการที่ 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 2) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

15 ก.ค. 68 
 

3 (Active 
learning) 

 

บทปฏิบัติการที่ 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 3) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

22 ก.ค. 68 
 

3 (Active 
learning) 

 

บทปฏิบัติการที่ 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 4) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

29 ก.ค. 68 3 
 

-นําเสนอผลิตภัณฑต์้นแบบ          
ทางเครื่องสำอาง 
 

2, 3, 
4, 5 

-นำเสนองานเปนกลุม (Active 
learning 15%)  
-ซักถามและอภิปราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ 
อ้นทอง 

การสอบข้อเขียนระหว่างเรียน  
12 ส.ค. 68 3 บทปฏิบัติการที่ 4 การค้นคว้าข้อมูล 2, 3, -บรรยายใช้สื่อ PowerPoint อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
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 และกำหนดหัวข้อโครงการ กำหนด
วัตถุประสงค์ กำหนดเป้าหมายและ
ข้อจำกัดของโครงการเกีย่วกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑ์เสริมอาหาร  

4 -ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

แดงมณ ี

19 ส.ค. 68 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 5 การสร้างแนวคดิ
การคัดเลือกและการออกแบบ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหารผลติภณัฑ์เสริม
อาหาร 

2, 3, 
4 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

26 ส.ค. 68 
 

3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการที่ 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบ  
ทางผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร (ครั้งท่ี 1) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

2 ก.ย. 68 
 

3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการที่ 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบ  
ทางผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร (ครั้งท่ี 2) 
 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

9 ก.ย. 68 3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการที่ 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบ  
ทางผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร  (ครั้งท่ี 3) 
 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

16 ก.ย. 68 
 

3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการที่ 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑ์ต้นแบบ  
ทางผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร  (ครั้งท่ี 4) 
 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

23 ก.ย. 68 3 นําเสนอผลิตภัณฑ์ต้นแบบ          
ทางผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร 

2, 3, 
4, 5 

-นำเสนองานเปนกลุม (Active 
learning 15%)  
-ซักถามและอภิปราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน์ 
แดงมณ ี

การสอบปลายภาค  
12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธกีารประเมิน (Assessment) ที่สอดคล้องกับผลลัพธก์าร
เรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 
 

CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 
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CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 

1 -อธิบายกฎ ระเบยีบ และการ   
ยกตัวอยางพฤติกรรมที่พึง      
ประสงคของการเรียนในหองเรียน 
-การเปดโอกาสใหผูสอนและ      
ผเูรียนไดการสะทอนความคิดดาน 
คุณธรรมและจรยิธรรมดานตาง ๆ  
-การเรียนรจูากจากพฤติกรรม 
ของผสูอนดานคุณธรรมและ 
จริยธรรมดานตาง ๆ  

-การสังเกตพฤติกรรมการ 
แสดงออกของผูเรียน เชน การเขา 
ช้ันเรียน การตรงเวลา ความสนใจ 
เรียน การตรงตอเวลา และการแตง 
กายถูกระเบยีบ การซักถาม 
-ความรับผดิชอบตอตนเอง 
ความสามารถในการทำงานเปนกลมุ 

สัปดาห์ที่ 1-15 10% 

2, 3, 4, 5, 6 -การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-มอบหมายงาน 

-รายงานปฏิบัติการ 
-การบ้าน/การทดสอบย่อย/take-
home exam 
-นำเสนอช้ินงานหน้าช้ันเรียน 
(ปฏิบัติ) 

บทปฏิบัติการที่ 1-6 
สัปดาห์ที่ 1-15 
 
สัปดาห์ที่ 7  
สัปดาห์ที่ 14 

10% 
10% 

 
10% 
10% 

3, 4, 5 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกไขปญหาในช้ันเรียน 

การสอบข้อเขียนระหว่างเรียน สัปดาหที่ 8 
(เนื้อหาบทท่ี 1-5) 
 

25% 
 
 

3, 4, 5 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกไขปญหาในช้ันเรียน 
 

การสอบปลายภาค 
 
 

สัปดาหที่ 16 
(เนื้อหาบทท่ี 6-10) 

25% 
 

รวม 100% 
*นัดนอกตาราง 
 
13. เกณฑ์การประเมิน 
1) กำหนดเป็นช่วงคะแนน (Fix Rate) การตัดเกรดแบบ 8 เกรด 
A  80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 
B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 

หมายเหตุ นิสิตสามารถอุทธรณร์อ้งทุกข์เรื่องการประเมินผลคะแนน และการตัดเกรดได้ โดยการแจง้และยื่นคำร้องผ่านทาง
นักวิชาการศึกษา คณะอตุสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 
14. เอกสารอ่านประกอบ 
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ลงช่ือ 

       (ผศ.ดร.จุฬาลักษณ์ อ้นทอง)  
       ผู้จัดการรายวิชา    

  วันท่ี 6 มิถุนายน 2568  

ลงช่ือ…………………………………………….  
 (อาจารย์ ดร.พรวิชัย เต็มบุตร)         

  ประธานหลักสูตรเทคโนโลยีเครื่องสำอางและผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร)          
  วันท่ี 6 มิถุนายน 2568  
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1. เกณฑ์การให้คะแนนการนำเสนอหน้าชั้นเรียน (Presentation) 

ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียดเกณฑ์การให้
คะแนน 

สูงกว่ามาตรฐาน ได้มาตรฐาน ใกล้เคียงมาตรฐาน รายละเอียด ต่ำกว่ามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) 

การถ่ายทอดเนื้อหา 
 

-คล่องแคล่ว ไม่ติดขัด ทาํให้เข้าใจ       
ประเด็นไดง้่ายและเร็ว                           
-การพูดมีการเว้นจังหวะ และการเน้นคํา 
หรือ เน้นสาระสําคัญอยา่งเหมาะสมเพื่อ
ทําให้ผู้ฟังติดตามการนาํเสนอ                                 
-ความเร็วในการพูดอยู่ในระดับ             
เหมาะสม 

-คล่องแคล่ว ไม่ติดขัด ทาํให้เข้าใจ    
ประเด็นไดง้่าย                                  
-การพูดมีการเว้นจังหวะอย่าง       
เหมาะสม                                        
-ความเร็วในการพูดอยู่ในระดับ   
เหมาะสม  
 

-ไม่คล่องแคล่ว มีการหยุดชะงักบ้างเปน็
บางจงัหวะ                                     
-พูดเร็วจนจับความไม่ค่อยได้ หรือพูด ช้า
จนเกินไป 

-ติดขัดหลายครั้ง หรือ ใช้คํา เช่น   
“เอ่อ” “อ่า” บ่อยครั้ง                      
-หยุดชะงักในหลายจังหวะ                
-พูดเร็วจนจับความไม่ค่อยได้ หรือ พูดช้า
จนเกินไป 
 

การสบสายตา สบสายตากบัผู้ฟังอยู่ตลอดเพื่อดึงดูดให้
ผู้ฟังสนใจในเนื้อหาที่ถ่ายทอด 

สบสายตากบัผู้ฟังพอสมควร สบสายตากบัผู้ฟังน้อยครั้งมาก ไม่สบสายตากับผู้ฟัง หรือ ก้มหน้า     
อ่านบทพดู 

การใช้น้ำเสียง 
 

-น้ำเสียงเต็มเปี่ยมดว้ยความมัน่ใจ 
-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ำเสียงสะท้อนถึงความมั่นใจ 
-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ำเสียงสั่นเครือบ้าง 
-ใช้เสียงเบาบ้าง ดังบา้งสลับกนัไป 

-น้ำเสียงสั่นเครือ 
-ใช้เสียงเบาเหมือนการกระซิบ หรือ 
ดังเหมือนการตะคอก หรือการตะโกน 

การใช้ภาษากายในการสื่อสาร 

 

ใช้ภาษากายอย่างคล่องแคลว่ เช่น ยกมือ 
ผายมือ เพื่อดึงดูดให้ผู้ฟังรู้สึกสนใจในสิ่งที่
อธิบาย 

ใช้ภาษากายในการสื่อสาร
พอสมควร  เช่น ยกมือ ผายมือ   
เพื่อทําให้ผู้ฟัง สนใจในสิ่งที่อธิบาย 

มีการใช้ภาษากายน้อยครั้งในการสื่อสาร ไม่มีการใช้ภาษากายใดๆ ในการสื่อสาร 
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2. การทำรายงาน (Report) 
ระดับมาตรฐาน/รายละเอียด

เกณฑ์การให้คะแนน 
สูงกว่ามาตรฐาน 

 
ได้มาตรฐาน 

 
ใกล้เคียงมาตรฐาน 

 
ต่ำกว่ามาตรฐาน 

 
(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน)* 

ความครบถ้วนของประเด็น
และความถูกต้องของ
ข้อมูล** 

- ประเด็นท่ีนำเสนอครบถ้วน เนื้อหาใน 
แต่ละประเด็นมีความสมบูรณ์   
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างถูกต้องตามข้อเท็จจริง 
ที่ปรากฏ       

- ประเด็นท่ีนำเสนอครบถ้วน แต่
เนื้อหาในบางประเด็นยังขาด          
ความสมบรูณ์  
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างถูกต้องตาม
ข้อเท็จจริงที่ปรากฏ 

- ประเด็นท่ีนำเสนอไม่ครบถ้วน นอกจากนี้ 
เนื้อหาในบางประเด็น           
ยังขาดความสมบูรณ์                          
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างบางส่วน คลาดเคลื่อน 
ไปจากข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ 

- ตอบไม่ตรงประเด็น                         
- ประเด็นท่ีนำเสนอไม่ครบถ้วน นอกจากนี้ 
เนื้อหาในประเด็นที่นำเสนอยังขาดความ
สมบูรณ์              
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างบางส่วน คลาดเคลื่อน 
ไปจากข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ 

ความชัดเจนและระดับการ
คิดวิเคราะห์ 

- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตแสดงให้
เห็นถึงการคิดวิเคราะห์อย่างชัดเจน                                    
- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตแสดงให้
เห็นถึงระดับการคิดวเิคราะห์ที่ลึกซึ้ง 

- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตแสดง
ให้เห็นถึงการคิดวิเคราะห์อย่างชัดเจน                            
- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกต 
แสดงให้เห็นถึงระดับการคิดวิเคราะห์
ที่เหมาะสมกับหัวข้อ 

- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้งข้อสังเกตไมส่ามารถ
แสดงให้เห็นถึงการคดิวิเคราะห์อยา่งชัดเจน 
เพราะมสีัดส่วนของการ 
บรรยายข้อเท็จจริงอยู่มาก                               
- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้งข้อสังเกต แสดงให ้
เห็นถึงระดับการคิดวเิคราะห์แบบผิวเผิน 

- คำอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตมีลักษณะ
เป็นการบรรยายข้อเท็จจริง 
ปราศจากการคิดวิเคราะห ์

ความเชื่อมโยงของเนื้อหา เนื้อหามีความเชื่อมโยงกันท้ังหมด เนื้อหาบางส่วนยังขาดความเช่ือมโยง เนื้อหาส่วนใหญย่ังขาดความเชื่อมโยง เนื้อหาขาดความเชื่อมโยง 
ความเหมาะสมและความ
ถูกต้องของการใช้ภาษา 

- ใช้ภาษาวิชาการอย่างเหมาะสม          
- การใช้คำและการสะกดคำถูกต้องตาม 
หลักไวยากรณ์  
- ลายมืออ่านง่าย 

- ใช้ภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพูด
บ้าง  
- การใช้คำและการสะกดคำถูกต้อง 
ตามหลักไวยากรณ์                       
- ลายมืออ่านง่าย 

- ใช้ภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพดู
ค่อนข้างมาก  
- การใช้คำและการสะกดคำในบางจุดผิด 
หลักไวยากรณ์                                
- ลายมืออ่านยากเป็นบางจุด 

- ใช้ภาษาพูด                               
- การใช้คำและการสะกดคำในบางจุด 
ผิดหลักไวยากรณ์  
- ลายมืออ่านยากหลายจดุ หรือ อ่านไม่ออก 

ปริมาณเน้ือหาที่นำเสนอ เนื้อหาท่ีนำเสนอมปีริมาณเหมาะสมกับ 
หัวข้อ 

เนื้อหาท่ีนำเสนอมปีริมาณค่อนข้าง
เหมาะสมกับหัวข้อ  

เนื้อหาท่ีนำเสนอมปีริมาณน้อยเกนิไป 
 

การนำเสนอมีเนื้อหาปริมาณน้อยมาก 
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ความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลที่อ้างอิง 

แหล่งข้อมูลที่อ้างอิงมีความน่าเชื่อถือสูง เช่น 
วารสารวิชาการที่อยู่ในฐานข้อมูลระดับ
นานาชาติและ/หรือระดบัชาติ งานวิจัยท่ี
ได้รับการเผยแพรผ่่าน 
หน่วยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหล่งข้อมูลที่อ้างอิงส่วนใหญ่มีความ
น่าเชื่อถือสูง เช่น วารสารวิชาการที่อยู่
ในฐานข้อมูลระดับนานาชาติและ/
หรือระดับชาติ งานวิจัยท่ีได้รับการ
เผยแพรผ่่าน 
หน่วยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหล่งข้อมูลที่นำมาอ้างอิงบางส่วนยังขาด 
ความน่าเชื่อถือ เช่น blog หรือ website 
ที่ไม่ปรากฏนามผู้เขียน และ/หรือ 
รายละเอียดอื่นใดที่ทำใหเ้ชื่อได้ว่าข้อมูลที่
นำเสนอใน blog หรือ website เป็น
ข้อเท็จจริง 

แหล่งข้อมูลที่นำมาอ้างอิงขาดความน่าเชื่อถือ 
และ/หรือไม่มีการอ้างอิงถึงแหล่งที่มา 

 

หมายเหตุ * คะแนน 0 สำหรับผูท้ี่ไม่สง่รายงาน 

  ** รายงานปฏิบัติการคะแนนเตม็ 10 คะแนน พิจารณาจากรายละเอียดต่าง ๆ ดงันี้ 

   - วัตถุประสงค์ (1 คะแนน) 

   - ผลการทดลอง (3 คะแนน) 

   - อภิปรายผลการทดลอง (3 คะแนน) 

   - สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ (2 คะแนน) 

   - เอกสารอ้างอิง (1 คะแนน) 

 

 


