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ประมวลรายวิชา  
สาขาวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ  
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2566 

1. หลักสูตร: วท.บ. วิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีอำหำร 
2. รายวิชา:      1202452 สัมมนำ (Seminar) 1(1-0-2) 
3. บุรพวิชา:   ไม่มี 
4. บรรยาย:   กลุ่ม P101 วันจันทร์ เวลำ 16.10-17.10 ห้องเรียน TCD 209 
5. ปฏิบัติ:    - 
6. ผู้จัดการรายวิชา:   ผศ.ดร.วิไลลักษณ์ กล่อมพงษ์  
7. อาจารย์ผู้สอน:      ผศ.ดร.วิไลลักษณ์ กล่อมพงษ์ 

    อ.ดร. จำรุรัตน์ ปัญโญ 
    รศ.ดร. สรรพสิทธ์ิ กล่อมเกล้ำ 
    ผศ.ดร.ธิดำรัตน์ จุทอง 
    รศ.ดร.พณัฐ กิตติพัฒนบวร 
    ผศ.ดร.รัทรดำ เทพประดิษฐ ์
    ผศ.ดร.พรพิมล มะยะเฉียว 
    ผศ.ดร.อมรรัตน์ ถนนแก้ว 

ผศ.ดร.จุฬำลักษณ์ อ้นทอง 
อ.ดร.ณัฐกำญจน์ แดงมณี            

    อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร    
8. ผลลัพธ์การเรียนรู้ที่คาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลักสูตรเทคโนโลยีเครื่องส าอางและผลิตภัณฑ์ 
   เสริมอาหาร สู่รายวิชามีดังนี้ 

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
      1.1 มีควำมซ่ือสัตย์ ควำมรับผิดชอบ มีวินัย และปฏิบัติตำมจรรยำบรรณในกำรประกอบอำชีพ 

2. ด้านความรู้ 
               2.1 สำมำรถอธิบำยวัตถุดิบ สำรธรรมชำติที่ใช้ในกำรผลิต และสำรออกฤทธ์ิทำงชีวภำพในผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและ 

    ผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
       2.2 สำมำรถเลือกใช้เทคโนโลยีและมีทักษะกำรผลิตผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรให้มีคุณภำพตำม 
      มำตรฐำนและปลอดภัย 
           2.3 สำมำรถอธิบำยหลักกำรและทฤษฎีและมีทักษะพื้นฐำนกำรเป็นผู้ประกอบกำรด้ำนผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและ 
      ผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
       3.  ด้านทักษะทางปัญญา 
          3.1 สำมำรถวิเครำะห์และประเมินลักษณะคุณภำพ ประสิทธิภำพ และควำมปลอดภัย ให้เป็นไปตำมข้อก ำหนดและ 

    กฎหมำยของผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
      3.2 สำมำรถคิดวิเครำะห์ สร้ำงสรรค์และพัฒนำผลิตภัณฑเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรบนพื้นฐำนของกำร 
       ประยุกต์ใช้ทรัพยำกรธรรมชำติและภูมิปัญญำท้องถิ่นที่สอดคล้องกับควำมต้องกำรของตลำด  

4. ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
      4.1 สำมำรถสื่อสำรทั้งกำรพูด ฟัง อ่ำน เขียนภำษำไทยและภำษำสำกล และสำมำรถท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  

5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
      5.1 สำมำรถสืบค้นและแสวงหำควำมรู้ทำงเทคโนโลยีด้วยตนเองรวมถึงกำรประยุกต์ใช้ทักษะทำงคอมพิวเตอร์และ 
       เสนอแนะแนวทำงกำรแก้ปัญหำได้     
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9. ค าอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 สัมมนำในประเด็นที่เก่ียวข้องกับเทคโนโลยีเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร ฝึกทักษะกำรเขียนเอกสำรเป็น
ภำษำอังกฤษ 
 Seminar in relevant issues of cosmetic technology and dietary supplement products; skill practice for 
report writing in English 
 
10. ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลักสูตร 
1. แสดงควำมรับผิดชอบ ซ่ือสัตย์ และปฏิบัติตำมกฎ กติกำ ของกำรเรียน 1.1 
2. สำมำรถเลือกใช้เทคโนโลยีในกำรสืบค้น รวบรวมและเรียบเรียงบทควำมวิจัยทำงเทคโนโลยี เครื่องส ำอำงหรือ
ผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 

2.2 

3. วิเครำะห์และสังเครำะห์ข้อมูลจำกบทควำมวิจัยทำงเทคโนโลยีเครื่องส ำอำงหรือผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรได้ถูกต้อง 3.2 
4. สำมำรถจัดท ำรำยงำนและน ำเสนอผลกำรศึกษำวิจัยทำงเทคโนโลยีเครื่องส ำอำงหรือผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรได้
ถูกต้อง 

4.1 

5. สำมำรถสืบค้นเอกสำรและแสวงหำควำมรู้ทำงเทคโนโลยีเครื่องส ำอำงหรือผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 5.1 
 
11. แผนการสอน/การเรียนรู้ (Teaching and Learning Schedule) 
การสอนบรรยาย 

วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใช ้
ผู้สอน 

26 มิ.ย. 66 
 

1 ชี้แจงรายละเอียด เนื้อหารายวิชา 
รวมทั้งวิธีการวัดและประเมินผล 
บทที่ 1 หัวข้อสัมมนา 
- กำรเลือกหัวข้อสัมมนำ 
- วิธีกำรและแหล่งสืบค้นข้อมูล 
- ส่วนประกอบของรำยงำนสัมมนำ 

1, 2, 
5 

- บรรยำยภำพรวมเน้ือหำรำยวิชำ  
- ซักถำมและอภิปรำย 
 

อ.ดร.จำรุรัตน์ 
ปัญโญ 
 
 

3 ก.ค. 66 
 

1 บทที่ 2 อบรมกำรสืบค้นข้อมูลจำก
ฐำนข้อมูลต่ำง ๆ 
  

1, 2, 
5 

- บรรยำยโดยใช้ส่ือ PowerPoint  
- ยกตัวอย่ำง  
- ฝึกกำรสืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง 
(Practice-based learning) 
- ซักถำมและอภิปรำย 

วิทยำกร/ 
อ.ดร.จำรุรัตน์ 
ปัญโญ 
 

10 ก.ค. 66 
 

1 บทที่ 3 กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง 
 

1, 2, 
4 

- บรรยำยโดยใช้สื่อ PowerPoint 
และเอกสำรประกอบกำรสอน  
- ยกตัวอย่ำง  
- ซักถำมและอภิปรำย  
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 

อ.ดร.จำรุรัตน์ 
ปัญโญ 
 

17 ก.ค. 66 
 

1 บทที่ 4 อบรมกำรใช้โปรแกรมจัดกำร
บรรณำนุกรม 
 

1, 2, 
4, 5 

- บรรยำยโดยใช้ส่ือ PowerPoint 
- ยกตัวอย่ำง   
- ซักถำมและอภิปรำย 
- ทดลองใช้โปรแกรมด้วยตนเอง 
(Practice-based learning) 

วิทยำกร/ 
อ.ดร.จำรุรัตน์ 
ปัญโญ 
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วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใช ้
ผู้สอน 

24 ก.ค. 66 
31 ก.ค. 66 

 
 

2 บทที่ 5 เทคนิคกำรรวบรวมและเรียบ
เรียงสัมมนำ 
 

1, 3, 
4 

- บรรยำยโดยใช้ส่ือ PowerPoint  
- ยกตัวอย่ำง  
- ซักถำมและอภิปรำย  
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 

อ.ดร.จำรุรัตน์ 
ปัญโญ 
 

7 ส.ค. 66 
21 ส.ค. 66 

 
 

2 บทที่ 6 กำรเตรียมบทคัดย่อ 
 

1, 3, 
4 

 - บรรยำยโดยใช้ส่ือ PowerPoint 
และเอกสำรประกอบกำรสอน  
- ยกตัวอย่ำง  
- ซักถำมและอภิปรำย  
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.วิไลลักษณ์ 
กล่อมพงษ์ 

28 ส.ค. 66 
4 ก.ย. 66 
11 ก.ย. 66 

 
 

3 บทที่ 7 เทคนิคกำรน ำเสนอสัมมนำ 
 

1, 4  - บรรยำยโดยใช้ส่ือ PowerPoint 
และเอกสำรประกอบกำรสอน  
- ยกตัวอย่ำง  
- ซักถำมและอภิปรำย  
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 

ผศ.ดร.วิไลลักษณ์ 
กล่อมพงษ์ 

27 ก.ย. 66 
4 ต.ค. 66 

2 การน าเสนอสัมมนา 1, 4 - นิสิตน ำเสนอสัมมนำ  
- คณำจำรย์ในสำขำเป็นผู้ประเมิน 

คณำจำรย์ในสำขำ 

11 ต.ค. 66 
 

 ส่งเล่มรายงานสัมมนาฉบับสมบูรณ์ 1, 4 - นิสิตส่งเล่มรำยงำนสัมมนำฉบับ
สมบูรณ์ 
- อำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำเป็นผู้
ประเมิน 

คณำจำรย์ในสำขำ 

*เน้ือหำกำรเรียนกำรสอนบำงส่วนได้บูรณำกำรจำกโครงกำรวิจัยเรื่อง……(ถ้ำมี)………………………… 
 
12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธีการประเมิน (Assessment) ที่สอดคล้องกับผลลัพธ์การ
เรียนรู้ที่คาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 
 

CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธีการประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 

1 อธิบำยกฎ ระเบียบ และกำร
ยกตัวอย่ำงพฤติกรรมที่พึง
ประสงค์ของกำรเรียนในห้องเรียน 
 

กำรสังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออก
ของผู้เรียนเก่ียวกับควำมรับผิดชอบ
ควำมสนใจในกำรเรียน กำรตรงต่อ
เวลำ โดยอำจำรย์ผู้สอน ดังน้ี  
- กำรส่งหัวข้อสัมมนำตำมก ำหนด 
(1%) 
- กำรส่งรำยงำนควำมก้ำวหน้ำตำม
ก ำหนด (1%) 
- กำรส่งบทคัดย่อตำมก ำหนด (1%) 
- กำรส่งรำยงำนสัมมนำตำมก ำหนด 
(1%) 
- กำรเข้ำเรียน (1%) 

สัปดำห์ที่ 1-1 5% 
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CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธีการประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 

2, 5 กำรค้นคว้ำหำข้อมูลประกอบกำร
ท ำสัมมนำ 
 

ประเมินตำมเกณฑ์กำรประเมินทักษะ
กำรค้นคว้ำงำนวิจัย(1)  
โดยอำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำ 

สัปดำห์ที่ 15 15% 
 

4 กำรเขียนเอกสำรอ้ำงอิง  Take home สัปดำห์ที่ 6 10% 
3, 4 กำรเขียนรำยงำนฉบับสมบูรณ์  ประเมินตำมเกณฑ์กำรประเมิน

รำยงำนฉบับสมบูรณ์วิชำสัมมนำ(2)  
โดยอำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำ 

สัปดำห์ที่ 17 
 15% 

3, 4 กำรน ำเสนอสัมมนำ ประเมินทักษะกำรน ำเสนอ เน้ือหำ
สัมมนำ และกำรตอบค ำถำม(3)  
โดยคณะกรรมกำรสอบสัมมนำ 

สัปดำห์ที่ 15 
 55% 

รวม 100% 
 
หมายเหตุ 
1เกณฑ์การประเมินทักษะการคน้คว้างานวิจัย ประกอบด้วย 
- ทักษะกำรสืบค้นข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องอย่ำงหลำกหลำย มีแนวควำมคิดรวบยอดในกำรประมวลเอกสำรเพื่อให้ได้ประเด็นหัวข้อสัมมนำ (3.75%) 
- ทักษะกำรแยกแยะประเด็นย่อยท่ีเกี่ยวข้องกับหัวข้อสัมมนำ (3.75%) 
- ทักษะกำรเชื่อมโยง เรียบเรียงข้อมูล และวิเครำะห์ควำมเกี่ยวข้องของข้อมูลอย่ำงแตกฉำน (3.75%) 
- ทักษะในกำรวำงแผนกำรท ำงำน ควำมรับผิดชอบงำนตำมแผน (3.75%) 
2เกณฑ์การประเมินรายงานฉบับสมบูรณ์วิชาสัมมนา ประกอบด้วย 
- ควำมถูกต้องสมบูรณ์ขององค์ประกอบและรูปแบบกำรเขียนรำยงำน เช่น กำรใช้ภำษำ กำรเรียงล ำดับหัวข้อ และ/หรือองค์ประกอบต่ำง ๆ กำร
เขียนค ำอธิบำยตำรำง รูปภำพ กำรเขียนอ้ำงอิงทั้งในส่วนของเนื้อหำและส่วนรำยกำรอ้ำงอิง (7.5%) 
- ควำมสำมำรถในกำรแสดงกำรประมวลผล เชื่อมโยงข้อมูล แสดงกำรวิจำรณ์อย่ำงมีหลักกำรทำงวิชำกำร รวมถึงข้อเสนอแนะกำรพัฒนำ และ/
หรือกำรน ำไปใช้ประโยชน์ต่อไป (7.5%) 
 
3เกณฑ์การประเมินทักษะการน าเสนอ เนื้อหาสัมมนา และการตอบค าถาม โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
สิ่งที่พิจำรณำ แฟกเตอร์ 
1. ควำมสมบูรณ์และควำมถูกต้องของบทคัดย่อ 2 
2. ควำมสมบูรณ์และควำมถูกต้องของเนื้อหำ  
2.1 ควำมส ำคัญ เหตุผล หรือที่มำของเร่ืองที่ท ำสัมมนำ 2 
2.2 สำระส ำคัญและควำมเข้ำใจในเนื้อหำ  
- กำรวิเครำะห์และกำรเชื่อมโยงข้อมูล วิจำรณ์ 6 
- ควำมถูกต้องของผลงำนที่น ำเสนอ 3 
2.3 สรุปและข้อเสนอแนะ 3 
3. ควำมสำมำรถในกำรน ำเสนอสัมมนำ  
3.1 ลักษณะกำรพูดที่ไม่เร่งหรือช้ำเกินไป รู้จักเน้นส่วนที่ส ำคัญ และใช้ภำษำที่ถกูต้อง 2 
3.2 ควำมต่อเนื่องของเนื้อหำ 2 
4. กำรเตรียมอุปกรณ์ประกอบกำรน ำเสนอ ขนำดสีและตัวอักษรชัดเจน ไม่มีค ำที่สะกดผิด ภำพหรือตำรำงใช้สีและขนำดที่พอเหมำะชัดเจน 2 
5. บุคลิก กำรแต่งกำย กำรแสดงท่ำทำง ควำมคล่องแคล่ว 1 
6. กำรตรงต่อเวลำละรักษำเวลำตำมที่ก ำหนด 1 
7. กำรตอบค ำถำม 6 

 
 



5 
 

หลักสูตร วท.บ. เทคโนโลยีเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร หลักสูตร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร ผลิตบัณฑิตที่มคีวำมรู้ควำมสำมำรถในกำรผลิตเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรที่น ำสมัย ได้มำตรฐำน ใส่ใจควำมปลอดภัย
ของผู้บริโภค และมีทักษะกำรปฏิบัติกำรเชิงบูรณำกำรภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์อย่ำงสร้ำงสรรค์ 
                                                
 
 

13. เกณฑ์การประเมิน 
   ก ำหนดเป็นช่วงคะแนน (Fix Rate) กำรตัดเกรดแบบ 8 เกรด 

A  80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 
B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 

หมายเหตุ นิสิตสำมำรถอุทธรณ์ร้องทุกข์เรื่องกำรประเมินผลคะแนน และกำรตัดเกรดได้ โดยกำรแจ้งและยื่นค ำร้องผ่ำนทำง
นักวิชำกำรศึกษำ คณะอุตสำหกรรมเกษตรและชีวภำพ 
 
14. เอกสารอ่านประกอบ 
คณำจำรย์คณะอุตสำหกรรมเกษตรและชีวภำพ. (2564). คู่มือการเขียนรายงานสัมมนาและโครงงานวิจัยทางอุตสาหกรรมเกษตร 
 และชีวภาพ. พัทลุง: คณะอุตสำหกรรมเกษตรและชีวภำพ มหำวิทยำลัยทักษิณ. 
 
15. ก าหนดการและการส่งงานรายวิชาสัมมนา 
 

สัปดาห์ที่ วัน เดือน ป ี กิจกรรม ส่งที่ 
3 10 ก.ค. 66 ส่งหัวข้อสัมมนำ ผู้จัดกำรรำยวิชำ 
7 7 ส.ค. 66 ส่งรำยงำนควำมก้ำวหน้ำครั้งที่ 1 (50%) อำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำ 
11 4 ก.ย. 66 ส่งรำยงำนควำมก้ำวหน้ำครั้งที่ 2 (80%) อำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำ 
13 18 ก.ย. 66 ส่งรำยงำนควำมก้ำวหน้ำครั้งที่ 3 (100%) อำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำ 
14 28 ก.ย. 66 ส่งบทคัดย่อ ผู้จัดกำรรำยวิชำ 
15 4 ต.ค. 66 น ำเสนอสัมมนำ - 
16 11 ต.ค. 66 ส่งรำยงำนสัมมนำฉบับสมบูรณ์ อำจำรย์ที่ปรึกษำสัมมนำ 

 
 

ลงช่ือ                            
                 (ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.วิไลลักษณ์ กล่อมพงษ์)                                            
                                                                                                   ผู้จัดกำรรำยวิชำ                                         
                                                                                               วันที่ 22 มิถุนำยน 2566 
                                               

         ลงช่ือ…………………………………………….    
                                                                                         (รองศำสตรำจำรย์ ดร.พณัฐ กิตติพัฒนบวร)                                               
                                                                                       ประธำนสำขำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีอำหำร             
                                                                                           วันที่ ........ มิถุนำยน 2566 
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