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ประมวลรายวิชา  
สาขาวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ  
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2566 

1. หลักสูตร: วท.บ. เทคโนโลยเีครื่องส ำอำงและผลติภณัฑ์เสรมิอำหำร 
2. รายวิชา:       1202361 ภำษำอังกฤษส ำหรับเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร (English for Cosmetic and Dietary  
                 Supplement Products) 2(2-0-4) 
3. บุรพวิชา:   ไม่ม ี
4. บรรยาย:   กลุ่ม P101 วันจันทร์ เวลำ 8.00-10.00 น. ห้องเรียน TCD 112 
5. ปฏิบัต:ิ    - 
6. ผู้จัดการรายวิชา:   ดร. จำรุรัตน์ ปัญโญ  
7. อาจารย์ผู้สอน:      ดร. จำรุรตัน์ ปัญโญ 
                            ดร. ณัฐกำญจน์ แดงมณ ี  
                            ดร. พรวิชัย เต็มบตุร 
                            ผศ.ดร. จฬุำลักษณ์ อ้นทอง 
8. ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลักสูตรเทคโนโลยเีคร่ืองส าอางและผลิตภัณฑ์ 
   เสริมอาหาร สู่รายวิชามีดังนี้ 

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
      1.1 มีควำมซื่อสัตย์ ควำมรับผิดชอบ มีวินัย และปฏิบัติตำมจรรยำบรรณในกำรประกอบอำชีพ 

2. ด้านความรู้ 
               2.1 สำมำรถอธิบำยวตัถุดิบ สำรธรรมชำติที่ใช้ในกำรผลิต และสำรออกฤทธ์ิทำงชีวภำพในผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและ 

    ผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
          2.2 สำมำรถเลือกใช้เทคโนโลยีและมีทักษะกำรผลิตผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรให้มีคุณภำพตำม 
      มำตรฐำนและปลอดภัย 
      2.3 สำมำรถอธิบำยหลักกำรและทฤษฎีและมีทักษะพื้นฐำนกำรเป็นผู้ประกอบกำรด้ำนผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและ 
      ผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
       3.  ด้านทักษะทางปัญญา 
          3.1 สำมำรถวิเครำะห์และประเมินลักษณะคุณภำพ ประสิทธิภำพ และควำมปลอดภัย ให้เป็นไปตำมข้อก ำหนดและ 

    กฎหมำยของผลิตภัณฑ์เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำร 
      3.2 สำมำรถคิดวิเครำะห์ สร้ำงสรรค์และพัฒนำผลิตภัณฑเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรบนพ้ืนฐำนของกำร 
       ประยุกต์ใช้ทรัพยำกรธรรมชำติและภูมิปัญญำท้องถิ่นที่สอดคล้องกับควำมต้องกำรของตลำด  

4. ด้านทกัษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
      4.1 สำมำรถสื่อสำรทั้งกำรพูด ฟัง อ่ำน เขียนภำษำไทยและภำษำสำกล และสำมำรถท ำงำนร่วมกับผู้อื่นได้  

5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
          5.1 สำมำรถสืบค้นและแสวงหำควำมรู้ทำงเทคโนโลยีด้วยตนเองรวมถึงกำรประยุกต์ใช้ทักษะทำงคอมพิวเตอร์และ 
       เสนอแนะแนวทำงกำรแก้ปัญหำได้     
 
9. ค าอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 ฝึกทักษะภำษำอังกฤษ ด้ำนกำรฟัง พูด อ่ำน และเขียน ที่เกี่ยวข้องกับศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงดำ้นเครื่องส ำอำงและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอำหำร 
 Practice of English skills in listening, speaking, reading and writing related to terminology in the 
cosmetic and dietary supplement products 
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10. ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลกัสูตร 
1. แสดงควำมรับผิดชอบ ซื่อสัตย์และมีวินัย 1.1 
2. ประยุกต์ใช้ทักษะภำษำอังกฤษด้ำนกำรฟัง พูด อ่ำน และเขยีน เกี่ยวกับพ้ืนฐำนกำรเป็นผู้ประกอบกำรด้ำน
ผลิตภณัฑ์เครื่องส ำอำงและผลิตภณัฑ์เสริมอำหำร 

2.3 

3. วิเครำะห์ข้อมูลผลิตภัณฑเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรบนพื้นฐำนของกำรใช้ทรัพยำกรธรรมชำติและ
ภูมิปัญญำท้องถิ่น โดยใช้ทักษะภำษำอังกฤษด้ำนกำรฟัง พูด อ่ำน และเขียน  

3.2 

4. สำมำรถสื่อสำรกำรฟังและกำรพูดภำษำอังกฤษ โดยใช้ศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำนเครื่องส ำอำงและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอำหำร 

4.1 

5. สำมำรถสื่อสำรกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำอังกฤษ โดยใช้ศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำนเครื่องส ำอำงและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอำหำร  

4.1 

 
 
11. แผนการสอน/การเรียนรู ้(Teaching and Learning Schedule) 
การสอนบรรยาย 

วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใช ้
ผู้สอน 

26 มิ.ย. 66 
3 ก.ค. 66 

 
 

4 ชี้แจงรายวิชา 
บทท่ี 1 ค าศัพท์ (Vocabulary) 
- ค ำศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำน
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์ เสริม
อำหำร 
- วิเครำะห์ค ำศัพท์จำกผลติภณัฑ์
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร 
 

1, 3, 
4, 5 

- อธิบำยกฎ ระเบียบ และกำร
ย ก ตั ว อ ย่ ำ งพ ฤ ติ ก ร ร ม ที่ พึ ง
ประสงค์ของกำรเรียนในห้องเรียน 
- บรรยำยสรุปภำพรวมของ
เนื้อหำรำยวิชำ 
- แนะน ำแหล่งสืบค้นข้อมูล 
- บรรยำยใช้สื่อ PowerPoint  
 (Problem based learning) 
- ฝึกแปลค ำศัพท์ 
- ซักถำมและอภิปรำย 
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 
- ทดสอบย่อยและแบบฝึกหัด 
(6.16%) 

อ.ดร.จำรรุัตน์ 
ปัญโญ 
 
 
 

10 ก.ค. 66 
17 ก.ค. 66 
24 ก.ค. 66 

 

6 บทท่ี 2 การอ่าน (Reading) 
- สื่อสำรกำรอ่ำนภำษำอังกฤษ โดยใช้
ศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำน
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร 
- วิเครำะห์ค ำศัพท์จำกผลติภณัฑ
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร 
 

1, 3, 
5 

- บรรยำยใช้สื่อ PowerPoint  
 (Problem based learning) 
- ฝกึอ่ำนบทควำมวิชำกำร
ภำษำอังกฤษท่ีเกี่ยวข้อง 
- ซักถำมและอภิปรำย 
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 
- ทดสอบย่อยและแบบฝึกหัด 
(9.21%) 

อ.ดร.จำรรุัตน์ 
ปัญโญ 
 

 สอบออนไลน์ 14.29% 
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วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 

และสื่อที่ใช ้
ผู้สอน 

31 ก.ค. 66 
7 ส.ค. 66 
14 ส.ค. 66 
ชดเชยนอก

ตำรำง 
 
 
 

6 บทท่ี 3 การเขียน (Writing) 
- สื่อสำรกำรเขียนภำษำอังกฤษ โดยใช้
ศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำน
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร 
 

1, 2, 
3, 5 

- บรรยำยใช้สื่อ PowerPoint  
 (Problem based learning) 
- ฝกึเขียนบทควำมวิชำกำร
ภำษำอังกฤษท่ีเกี่ยวขอ้ง 
- ซักถำมและอภิปรำย 
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 
- ทดสอบย่อยและแบบฝึกหัด 
(9.21%) 

อ.ดร.ณัฐกำญจน์ 
แดงมณ ี

21 ส.ค. 66 
28 ส.ค. 66 
4 ก.ย. 66 

 
 
 

6 บทท่ี 4 การฟัง (Listening) 
- สื่อสำรกำรฟังภำษำอังกฤษ โดยใช้
ศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำน
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร 
- วิเครำะห์บทสนทนำเกี่ยวกับผลติภัณฑ์
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร
และกำรเป็นผู้ประกอบกำร 

1, 2, 
3, 4 

- บรรยำยใช้สื่อ PowerPoint  
 (Problem based learning) 
- ฝึกทักษะกำรฟังจำกวิดีโอ
ภำษำอังกฤษ 
- ซักถำมและอภิปรำย 
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 
- ทดสอบย่อยและแบบฝึกหัด 
(9.21%) 

ผศ.ดร.จุฬำลักษณ์ 
อ้นทอง 

11 ก.ย. 66 
18 ก.ย. 66 
25 ก.ย. 66 

 
 

6 บทท่ี 5 การสนทนา (Conversation) 
- สื่อสำรกำรพูดภำษำอังกฤษ โดยใช้
ศัพท์เฉพำะในศำสตร์ทำงด้ำน
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร 
- วิเครำะห์บทสนทนำเกี่ยวกับผลติภัณฑ์
เครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑเ์สริมอำหำร
และกำรเป็นผู้ประกอบกำร 

1, 2, 
3, 4 

- บรรยำยใช้สื่อ PowerPoint  
 (Problem based learning) 
- ฝกึทักษะกำรพูดจำกวิดโีอบท
สนทนำภำษำอังกฤษ 
- ซักถำมและอภิปรำย 
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 
- ทดสอบย่อยและแบบฝึกหัด 
(9.21%) 

อ.ดร.พรวิชัย  
เต็มบุตร 

2 ต.ค. 66 
 

2 บทท่ี 6 การน าเสนอ (Presentation) 
- สื่อสำรกำรฟัง พูด อ่ำน และเขียน
ภำษำอังกฤษ โดยใช้ศัพท์เฉพำะใน
ศำสตร์ทำงด้ำนเครื่องส ำอำงและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอำหำร 

1, 2, 
3, 4, 

5 

- ฝึกกำรน ำเสนอเป็นภำษำอังกฤษ 
- ซักถำมและอภิปรำย (Problem 
based learning) 
- ศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง  

อ.ดร.จำรรุัตน์ 
ปัญโญ 
 

17-18 สอบปลายภาค (25.71 %) 
*เนื้อหำกำรเรียนกำรสอนบำงส่วนได้บูรณำกำรจำกโครงกำรวิจัยเรื่อง……(ถ้ำมี)………………………… 
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12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธีการประเมิน (Assessment) ที่สอดคล้องกับผลลัพธ์การ
เรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 
 

CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 

1 - อธิบำยกฎ ระเบียบ และกำร
ยกตัวอย่ำงพฤติกรรมที่พึง
ประสงค์ของกำรเรียนในห้องเรยีน 
- กำรเรียนรู้จำกจำกพฤติกรรม
ของผู้สอนด้ำนคณุธรรมและ
จริยธรรมด้ำนต่ำง ๆ 

- กำรสังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออก
ของผู้เรียน เช่น กำรเข้ำช้ันเรียน 
ควำมสนใจเรียน กำรตรงต่อเวลำ และ
กำรแต่งกำยถูกระเบียบ กำรซักถำม 
- ควำมรับผดิชอบต่อตนเอง กำรมสี่วน
ร่วมในกำรท ำกิจกรรม 

สัปดำห์ที่ 1-15 10% 

2, 3, 4, 5 - กำรศึกษำค้นคว้ำด้วยตนเอง 
- มอบหมำยงำน 

- กำรทดสอบย่อยและแบบฝึกหัด 
- กำรน ำเสนอเป็นภำษำอังกฤษ 

สัปดำห์ที่ 1-14  
สัปดำห์ที่ 15 

43% 
7% 

2, 3, 4 กำรบรรยำย กำรอภิปรำย  กำรสอบออนไลน ์ สัปดำห์ที่ 10 
(เนื้อหำบทท่ี 1-2) 14.29% 

2, 3, 5 กำรบรรยำย กำรอภิปรำย  กำรสอบปลำยภำค สัปดำห์ที่ 18-19 
(เนื้อหำบทท่ี 3-5) 25.71% 

รวม 100% 
 
13. เกณฑ์การประเมิน 
   ก ำหนดเป็นช่วงคะแนน (Fix Rate) กำรตดัเกรดแบบ 8 เกรด 

A  80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 
B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 

หมายเหตุ นิสิตสำมำรถอุทธรณ์ร้องทุกข์เรื่องกำรประเมินผลคะแนน และกำรตัดเกรดได้ โดยกำรแจ้งและยื่นค ำร้องผ่ำนทำง
นักวิชำกำรศึกษำ คณะอุตสำหกรรมเกษตรและชีวภำพ 
14. เอกสารอ่านประกอบ 
กันยำรัตน์ เกตุข ำ. (2558). ภาษาอังกฤษเพ่ือการเขียนงานวิจัย (พิมพ์ครั้งท่ี 4). กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์แห่งจุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย. 
ฐำปกรณ์ อิงวิวัฒน์. (2555). Easy grammar ไวยากรณ์เข้าใจง่าย (พิมพ์ครั้งท่ี 1). นนทบุรี : ส ำนักพิมพ์ พิมพ์อักษร. 
Martinez, C.T. (2017). The influence of the English language on the description of cosmetic  
 products. Alicante Journal of English Studies. 30, 303-329. 
15. อื่น ๆ 
https://www.words-to-use.com/words/nutrition-supplements/ 
https://lifestyle.campus-star.com/knowledge/10.html 
http://english-vlearn.blogspot.com/2016/11/makeup.html 

ลงช่ือ                     
                             (อ.ดร. จำรุรัตน์ ปญัโญ)                                            
                                                                                                   ผู้จัดกำรรำยวิชำ                                         
                                                                                               วันท่ี 2 มิถุนำยน 2566 
 
                                               

https://www.words-to-use.com/words/nutrition-supplements/
https://lifestyle.campus-star.com/knowledge/10.html


5 
 

หลักสตูร วท.บ. เทคโนโลยเีครื่องส ำอำงและผลติภณัฑ์เสรมิอำหำร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร ผลิตบัณฑิตท่ีมีควำมรู้ควำมสำมำรถในกำรผลิตเครื่องส ำอำงและผลิตภัณฑ์เสริมอำหำรที่น ำสมัย ได้มำตรฐำน ใส่ใจควำมปลอดภยั
ของผู้บริโภค และมีทกัษะกำรปฏิบัติกำรเชิงบูรณำกำรภูมิปัญญำท้องถิ่นในกำรพัฒนำผลิตภัณฑ์อย่ำงสร้ำงสรรค์ 
                                                
 
 

ลงช่ือ…………………………………………….    
                                                                                            (รศ.ดร.พณัฐ กิตติพัฒนบวร)                                               
                                                                                       ประธำนสำขำวิทยำศำสตร์และเทคโนโลยีอำหำร             
                                                                                           วันท่ี ...... มิถุนำยน 2566 
 
 
 เกณฑ์การให้คะแนนการน าเสนอหน้าชั้นเรียน 

เกณฑ์กำรประเมิน คะแนนที่ได้ 
3 2 1 

กำรถ่ำยทอดเนื้อหำ 
(3 คะแนน) 

- คล่องแคล่วไมต่ิดขัด ท ำให้
เข้ำใจประเด็นได้ง่ำยและเร็ว 
- กำรพูดมีกำรเว้นจังหวะ และ
กำรเน้นค ำ หรือเน้น
สำระส ำคญัอย่ำงเหมำะสม
เพื่อให้ผู้ฟังติดตำมกำรน ำเสนอ 
- ควำมเร็วในกำรพูดอยู่ใน
ระดับเหมำะสม 
- เนื้อหำในกำรถ่ำยทอดถูกต้อง
ตำมหลักวิชำกำร 

- คล่องแคล่วไมต่ิดขัด ท ำให้
เข้ำใจประเด็นได้ง่ำย 
หยุดชะงักบ้ำงเป็นบำงจังหวะ 
- กำรพูดมีกำรเว้นจังหวะ แต่
ไม่สม่ ำเสมอ 
- เนื้อหำในกำรถ่ำยทอดถูกต้อง
ตำมหลักวิชำกำร 

- ติดขัดหลำยครั้ง หรือใช้ค ำ 
“เอ่อ” “อ่ำ” บ่อยครั้ง 
- พูดเร็วจนจับใจควำมไมไ่ด้
หรือพูดช้ำจนเกินไป 
- เนื้อหำในกำรถ่ำยทอด
ผิดพลำดเล็กน้อย 

กำรสบสำยตำ 
(3 คะแนน) 

สบสำยตำกับผู้ฟังอยู่ตลอดเพื่อ
ดึงดูดให้ผู้ฟังสนใจในเนื้อหำที่
ถ่ำยทอด 

สบสำยตำกับผู้ฟังพอสมควร สบสำยตำกับผู้ฟังน้อยครั้งมำก 

กำรใช้น้ ำเสียง 
(3 คะแนน) 

- น้ ำเสียงเตม็เปี่ยมด้วยควำม
มั่นใจ 
- ควำมดังของเสียงเหมำะสม 

- น้ ำเสียงสั่นเครือบ้ำง 
- ควำมดังของเสียงเหมำะสม 

- น้ ำเสียงสั่นเครือ 
- ใช้เสียงดังบ้ำง เบำบ้ำง 
สลับกันไป 

กำรใช้ภำษำกำยในกำรสื่อสำร 
(3 คะแนน) 

ใช้ภำกำยอย่ำงคล่องแคล่ว เช่น 
ยกมือ ผำยมือ เพื่อดึงดูดให้
ผู้ฟังรูสึกสนใจในสิ่งที่อธิบำย 

ใช้ภำษำกำยในกำรสื่อสำร
พอสมควร  

มีกำรใช้ภำษำกำยน้อยครั้งใน
กำรสื่อสำร 

สื่อท่ีใช้ในกำรน ำเสนอ 
(3 คะแนน) 

- สื่อท่ีใช้มีควำมน่ำสนใจ ดึงดูด
ผู้ฟัง 
- สื่อมีควำมถูกต้องตำมหลัก
วิชำกำร 

- สื่อท่ีใช้มีควำมน่ำสนใจ
พอสมควร 
- สื่อมีควำมถูกต้องตำมหลัก
วิชำกำร 

- สื่อท่ีใช้มีควำมน่ำสนใจน้อย 
- สื่อมีควำมผดิพลำดเล็กน้อย 
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