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ประมวลรายวิชา  
สาขาวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ  
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2566 
 

1. หลักสูตร:  เทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภัณฑเสริมอาหาร 
2. รายวิชา:    1202331 การประเมินผลติภณัฑแ์ละความปลอดภัยของผลติภณัฑเ์ครื่องสําอางและผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร 

(COSMETIC AND DIETARY SUPPLEMENT PRODUCTS EVALUATION AND SAFETY) 3(2-3-4) 
3. บุรพวิชา:   ไม่ม ี
4. บรรยาย:   P101 วันศุกร์ คาบ 3-4 เวลา 10.10-12.10 น. ห้อง TCD 211 
5. ปฏิบัต:ิ    P101 วันศุกร์ คาบ 6-8 เวลา 13.00-16.10 น. ห้อง ABI 302 
6. ผู้จัดการรายวิชา: อ.ดร.พรวิชัย เต็มบตุร 
7. อาจารย์ผู้สอน: อ.ดร.พรวิชัย เต็มบุตร 
8. ผลลัพธ์การเรียนรู้ท่ีคาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลกัสูตรเทคโนโลยีเคร่ืองส าอางและผลิตภัณฑ์
เสริมอาหารสู่รายวิชามีดังนี้  

1. ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
  1.1 มีความซื่อสัตย์ ความรับผดิชอบ มีวินัย และปฏิบตัิตามจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ 

2. ด้านความรู้ 
        2.1 สามารถอธิบายวัตถุดบิ สารธรรมชาติที่ใช้ในการผลิต และสารออกฤทธิ์ทางชีวภาพในผลิตภัณฑ์เครื่องสําอางและ

ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
   2.2 สามารถเลือกใช้เทคโนโลยีและมีทักษะการผลิตผลติภณัฑ์เครือ่งสําอางและผลิตภัณฑ์เสริมอาหารให้มีคณุภาพตาม

มาตรฐานและความปลอดภัย 
   2.3 สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎี และมีทักษะพื้นฐานการเปน็ผู้ประกอบการด้านผลติภณัฑ์เครือ่งสําอางและ

ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
       3. ด้านทักษะทางปัญญา 

  3.1 สามารถวิเคราะห์และประเมนิลักษณะ คณุภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย ให้เป็นไปตามข้อกําหนดและ
กฎหมายของผลิตภัณฑเ์ครื่องสาํอางและผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร 

  3.2 สามารถคิดวเิคราะห์ สร้างสรรค์และพัฒนาผลติเครื่องสําอางและผลติภณัฑ์เสรมิอาหารบนพ้ืนฐานของการ
ประยุกต์ใช้ทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญัญาท้องถิ่นที่สอดคล้องกับความต้องการของตลาด 

4. ด้านทักษะความสมัพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ 
  4.1 สามารถสื่อสารทั้งการพดู ฟัง อ่าน เขียน ภาษาไทยและภาษาสากล และสามารถทํางานร่วมกับผูอ้ื่นได้ 

5. ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
             5.1 สามารถสืบค้นและแสวงหาความรู้ทางเทคโนโลยีด้วยตนเองรวมถึงการประยุกต์ใช้ทักษะทางคอมพิวเตอร์และ   
                เสนอแนะแนวทางการแก้ปัญหาได้ 
9. ค าอธิบายรายวิชา (Course Description) 

 การประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผู้บริโภค และประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์
เครื่องสําอางและผลิตภัณฑ์เสริมอาหารประเภทต่าง ๆ ปฏิบัติการที่เหมาะสมสอดคล้องกับภาคบรรยาย 
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10. ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรู้ของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลกัสูตร 
1. แสดงความรับผิดชอบและมสีวนรวมในกระบวนการเรยีนร ู 1.1 
2. เลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสาํหรับการประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผู้บริโภค และ
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์เครื่องสําอางประเภทต่าง ๆ 

2.2 

3. เลือกใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมสาํหรับการประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผู้บริโภค และ
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์เสริมอาหารประเภทต่าง ๆ 

2.2 

4. อธิบายหลักการ การพิจารณา ความคงตัว ประสิทธิภาพและความปลอดภัยของผลติภณัฑ์เครื่องสําอางและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร เพื่อใช้เป็นข้อมูลในการขึ้นทะเบยีนเป็นผู้ประกอบการและขึ้นทะเบียนผลติภณัฑ ์

2.3 

5. วิเคราะห์และประเมินความปลอดภัย ความคงตัว ความพึงพอใจของผู้บริโภคและประสิทธิภาพของผลิตภัณฑ์
เครื่องสําอางและผลิตภัณฑเ์สริมอาหารประเภทต่าง ๆ  

3.1 

6. นําเสนอการประเมินผลิตภณัฑแ์ละความปลอดภัยของผลติภณัฑเ์ครื่องสําอางและผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร
ประเภทต่าง ๆ โดยบูรณาการความรเูรื่องเทคนิคและเทคโนโลยีที่เกีย่วข้อง 

4.1 

 
11. แผนการสอน/การเรียนรู ้(Teaching and Learning Schedule) 
1) การสอนบรรยาย 

วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

30 มิ.ย. 66 2 ชี้แจงรายละเอียดวิชา 
บทท่ี 1 บทนํา การประเมินผลิตภณัฑ์
และความปลอดภัยผลิตภัณฑ์
เครื่องสําอางและผลิตภัณฑเ์สริม
อาหาร 
- พ.ร.บ. ที่เกี่ยวข้องกับการประเมนิ
ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอางและผลิตภณัฑ์
เสรมิอาหาร 
- ความสําคัญและประเภทของการ
ประเมินผลิตภณัฑเ์ครื่องสําอางและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 
- กิจกรรมในช้ันเรียน “ความปลอดภัย
ในผลิตภัณฑ์เครื่องสาํอางและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหารในมมุมองของ
ข้าพเจ้า” (active learning) 

1, 4, 
6 

-อธิบายกฎระเบียบและการยกตัวอยาง
พฤติกรรมที่พึงประสงค ของการเรียน
ในหองเรียน  
-การเรียนรจูากจากพฤติกรรมของ       
ผสูอนดานคุณธรรมและจริยธรรม  
ดานตาง ๆ  
-บรรยายใชสื่อ Power Point  
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย 
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย
ในหัวข้อ กิจกรรมในช้ันเรียน)  

ดร.พรวิชัย  เตม็
บุตร 
 
 
 
 



3 
 

หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรคูวามสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารที่นําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความ
ปลอดภัยของผบูริโภค และมีทักษะการปฏิบตัิการเชิงบูรณาการภมูปิญญาทองถิ่นในการพัฒนาผลิตภณัฑอยางสรางสรรค ์
                                                

 
 

วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

7 ก.ค.66 
14 ก.ค. 66 
21 ก.ค.66 
 

6  บทท่ี 2 ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการ
ประเมินสารสําคญัและผลิตภัณฑ์
เครื่องสําอาง 
-ความรูููพื้นฐานทางด้านความเป็น
พิษวิทยาและเทคโนโลยีท่ีใช้ในการ
ประเมิน  
-ความรูููพื้นฐานทางด้านการประเมิน
สารสําคัญและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 
-ความรู้พื้นฐานด้านการประเมินทาง
เคมีกายภาพของผลิตภณัฑ์และ
เทคโนโลยีที่ใช้ในการประเมิน 
-ความรู้พื้นฐานด้านการประเมิน
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์และ
เทคโนโลยีที่ใช้ในการประเมิน 
- ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับการผิว, การ
แพร่ผ่านของสารสําคญัเข้าสู่ผิว และ
เทคโนโลยีที่ใช้ในการประเมิน 

1, 2, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

ดร.พรวิชัย  เตม็
บุตร 
 

28 ก.ค.66* 
(*ชดเชย
นอกตาราง) 

2 บทท่ี 3 การประเมินคณุภาพ และ
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑที่เกี่ยวกับ
เส้นผมและเล็บ 
-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 

1, 2, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

4 ส.ค. 66 
 

2 บทท่ี 4 การประเมินคณุภาพ และ
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์สําหรบั
ช่องปาก 
-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 

1, 2, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

11 ส.ค. 66 
 

2 บทท่ี 5 การประเมินคณุภาพ และ
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์
เครื่องสําอางสําหรับผิวและใบหนา้ 
-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 

1, 2, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 
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วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

18 ส.ค. 66 
 

2  บทท่ี 6 การประเมินคณุภาพ และ
ประสิทธิภาพของผลิตภณัฑ์
เครื่องสําอางตกแต่ง 
-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 

1, 2, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

25 ส.ค. 66 2 นําเสนอบทความวิชาการด้าน “การ
ประเมินผลิตภณัฑ์และความปลอดภัย
ของผลิตภณัฑเ์ครื่องสําอาง” 

1, 5, 
6 

-นําเสนองานเปนกลุม (Active 
learning, 5%)  
-ซักถามและอภิปราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

1 ก.ย. 66 
8 ก.ย. 66 
15 ก.ย. 66 
 

6  บทท่ี 7 เทคนิคการตรวจวัดและการ
ประเมินคุณภาพผลิตภัณฑเ์สริม
อาหารด้วยวิธีทางเคมี-กายภาพ  
-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 

1, 3, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

22 ก.ย. 66 
 

2 บทท่ี 8 การทดสอบและการประเมิน
คุณภาพผลติภณัฑ์เสรมิอาหารด้วย
วิธีการทางประสาทสัมผัส 
-วิธีทดสอบและเทคโนโลยีที่ใช้ในการ
ประเมิน 

1, 3, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 
 

29 ก.ย. 66 
 

2 บทท่ี 9 การควบคุมคุณภาพของ
ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอางและผลิตภณัฑ์
เสรมิอาหาร 

1, 3, 
4, 5 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 
 

6 ต.ค. 66 2 บทท่ี 10 การประเมินผลิตภัณฑ์
เครื่องสําอาง, ผลิตภัณฑเ์สริมอาหาร
ในอาสาสมัคร จรยิธรรม และการ
ประเมินความพึงพอใจของผู้บริโภค 

1, 3, 
4, 5  

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 
 

นอกตาราง  นําเสนอบทความวิชาการด้าน “การ
ประเมินผลิตภณัฑ์และความปลอดภัย
ของผลิตภณัฑเ์สรมิอาหาร” 

1, 5, 
6 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอย่างประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

 สอบปลาย (20%) 
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หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรคูวามสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารที่นําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความ
ปลอดภัยของผบูริโภค และมีทักษะการปฏิบตัิการเชิงบูรณาการภมูปิญญาทองถิ่นในการพัฒนาผลิตภณัฑอยางสรางสรรค ์
                                                

 
 

2) การสอนปฏิบัติ 

วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

30 มิ.ย. 66 3 - ช้ีแจงรายละเอียดวิชาเนื้อหา 
ปฏิบัติการ ข้อปฏบิัติในการเรียน 
ปฏิบัติการ การแบ่งสัดส่วนการให ้
คะแนนและการเขียนรายงาน 

- แนะนําเครื่องมือและอุปกรณ์

วิทยาศาสตร ์
- แนะนําการใช้ห้องปฏิบัติการ 

1 -อธิบายกฎระเบียบและการ 
ยกตัวอยา่งพฤติกรรมที่พ่ึง 
ประสงค์ของการเรียนในห้องเรยีน 
-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint  
-สาธิตการใช้งานเครื่องมือ 
-ซักถามและอภปิราย 
-ทดสอบย่อย 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

7 ก.ค.66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 1 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์ทางด้านเคมี-กายภาพของ
ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอาง 1: ความเป็น
กรด-ด่าง, สี, ตรวจสอบการแยกช้ัน 

1, 2, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

14 ก.ค. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 2 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์ทางด้านเคมี-กายภาพของ
ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอาง 2: ความหนืด 
การแผ่กระจาย 

1, 2, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

21 ก.ค.66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 3 การประเมินความ
คงตัวของผลิตภณัฑเ์ครื่องสําอาง: 
Accelerated stability test, short-
term and long-term stability test 

1, 2, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

28 ก.ค.66* 
(*ชดเชย
นอกตาราง) 

3 บทปฏิบัติการที่ 4 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอางสําหรับเส้นผม 

1, 2, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

4 ส.ค. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 5 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์สําหรับช่องปาก 

1, 2, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

11 ส.ค. 66 3 บทปฏิบัติการที่ 6 การประเมิน 1, 2, -บรรยายใช้สื่อ PowerPoint อ.ดร.พรวิชัย 
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หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรคูวามสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารที่นําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความ
ปลอดภัยของผบูริโภค และมีทักษะการปฏิบตัิการเชิงบูรณาการภมูปิญญาทองถิ่นในการพัฒนาผลิตภณัฑอยางสรางสรรค ์
                                                

 
 

วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

 ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอางสําหรับผิวและ
ใบหน้า  

4, 5, 
6 

-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

เต็มบุตร 

18 ส.ค. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 7 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์เครื่องสําอางตกแต่ง  

1, 2, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

25 ส.ค. 66  นําเสนอผลการทดลองและ          
การอภิปราย ผลการทดลอง                
บทปฏิบัติการที่ 1-7 

 -นําเสนอหน้าช้ันเรยีน 
-ยกตัวอยา่งกรณีศึกษา  
(Problem based learning, 1%)  
-ซักถามและอภปิราย 

 

1 ก.ย. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 8 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์ทางด้านเคมี-กายภาพของ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 1: ความเปน็
กรด-ด่าง, ส,ี ความชื้น, ปริมาณน้าํ
อิสระ 

1, 3, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 
-ทดสอบย่อย 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

8 ก.ย. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 9 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์ทางด้านเคมี-กายภาพของ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 2: ลักษณะเนื้อ
สัมผสั (texture) ความเหนียว
(toughness) ความหนืด (viscosity) 
การกระจาย (spreadability) 

1, 3, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง 
-ทดสอบย่อย 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

15 ก.ย. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 10 การประเมิน
ผลิตภณัฑ์ทางด้านเคมี-กายภาพของ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 3: ค่าการ
ละลาย, ปรมิาณของแข็งทั้งหมดที่
ละลายได้, การพองตัว 

1, 3, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

22 ก.ย. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 11 การประเมิน
คุณภาพผลติภณัฑ์เสรมิอาหารด้วย
วิธีการทางประสาทสัมผัส 

1, 3, 
4, 5, 
6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 
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วัน เดือน ป ี
จ านวน
ชั่วโมง 

หัวข้อ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อที่ใช ้

ผู้สอน 

-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 
29 ก.ย. 66 
 

3 บทปฏิบัติการที่ 12 การประเมิน
ปริมาณสารสําคัญและควบคุมคุณภาพ
ของผลิตภณัฑเ์ครื่องสําอางและ
ผลิตภณัฑ์เสริมอาหาร 

1, 2, 
3, 4, 
5, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

6 ต.ค. 66 3 บทปฏิบัติการที่ 13 การประเมินความ
พึงพอใจของผู้บริโภค 

1, 2, 
3, 4, 
5, 6 

-บรรยายใช้สื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอย่างสูตรตั้งตํารับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาค้นควา้ด้วยตนเอง (ทดสอบย่อย) 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

22 ก.ย. 66 
 

3 นําเสนอผลการทดลองและการ
อภิปราย ผลการทดลอง                
บทปฏิบัติการที่ 8-13 

1, 2, 
3, 4, 
5, 6 

-นําเสนอหน้าช้ันเรยีน 
-ยกตัวอยา่งกรณีศึกษา  
(Problem based learning, 1%)  
-ซักถามและอภปิราย 

อ.ดร.พรวิชัย 
เต็มบุตร 

สอบปลายภาค (คะแนนรวมกับภาคบรรยาย 20 %) 
 
 
12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธกีารประเมิน (Assessment) ที่สอดคล้องกับผลลัพธก์าร
เรียนรู้ท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 
 

CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 

1 -อธิบายกฎ ระเบยีบ และการ   
ยกตัวอยางพฤติกรรมที่พึง      
ประสงคของการเรียนในหองเรียน 
-การเปดโอกาสใหผูสอนและ      
ผเูรียนไดการสะทอนความคิดดาน 
คุณธรรมและจรยิธรรมดานตาง ๆ  
-การเรียนรจูากจากพฤติกรรม 
ของผสูอนดานคุณธรรมและ 
จริยธรรมดานตาง ๆ  

-การสังเกตพฤติกรรมการ 
แสดงออกของผูเรียน เชน การเขา 
ช้ันเรียน การตรงเวลา ความสนใจ 
เรียน การตรงตอเวลา และการแตง 
กายถูกระเบยีบ การซักถาม 
-ความรับผดิชอบตอตนเอง 
ความสามารถในการทํางานเปนกลมุ 

สัปดาห์ที่ 1-15 4% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-มอบหมายงาน 

-การทดสอบย่อย (บรรยาย) 
  

สัปดาห์ที่ 1-15 20% 
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CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธกีารประเมิน 
(Assessment) 

ช่วงเวลาที่ประเมิน 
สัดส่วนของ 
คะแนนที ่
ประเมิน 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-มอบหมายงาน 

-การทดสอบย่อย (ปฏบิัติการ) สัปดาห์ที่ 1-15 13% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-มอบหมายงาน 

-รายงานปฏิบัติการ 
 

บทปฏิบัติการที1่-
13 

13% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-มอบหมายงาน 

-นําเสนอหน้าช้ันเรยีน สปัดาห์ที ่8, 15 10% 

2, 3, 5 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกไขปญหาในช้ันเรียน 

Take home examination 
- (ปฏิบัติการและบรรยาย) 

สปัดาหที่ 9 
(เนื้อหาบทท่ี 1-6) 

20% 

2, 3, 4 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกไขปญหาในช้ันเรียน 
 

การสอบปลายภาค 
- ปฏิบัตกิารและบรรยาย) 

สัปดาหที่ 17 
(เนื้อหาบทท่ี 7-11) 

20% 

รวม 100% 
 
13. เกณฑ์การประเมิน 
1) กําหนดเป็นช่วงคะแนน (Fix Rate) การตัดเกรดแบบ 8 เกรด 
A  80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 

B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 
2) วิธีกําหนดช่วงคะแนนโดยใช้ค่าเฉลี่ยและความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Mean ± SD) การตัดเกรดกําหนดให้ คะแนนมากกว่าหรือ
เท่ากับ 80% ได้เกรด A และคะแนนน้อยกว่า 45% ได้เกรด F 
หมายเหตุ นิสิตสามารถอุทธรณร์อ้งทุกข์เรื่องการประเมินผลคะแนน และการตัดเกรดได้ โดยการแจง้และยื่นคําร้องผ่านทาง
นักวิชาการศึกษา คณะอตุสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 
14. เอกสารอ่านประกอบ 

 ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เร่ือง กําหนดสีที่อาจใช้เป็นส่วนผสมในการผลิตเครื่องสําอางในราชกิจจานุเบกษา เล่ม 138 ตอนพิเศษ 134 ง      
ลงวันที่ 20 พฤษภาคม 2564 

 ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม  เร่ือง กาํหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมผลิตภัณฑ์แป้งฝุ่นโรยตัว พ.ศ. 2556 ตามราชกิจจานุเบกษา เล่ม 
131 ตอนพิเศษ 51 ง ลงวันที่วันที่ 19 มีนาคม 2557. 

 ประกาศกระทรวงอุตสาหกรรม  เร่ือง กาํหนดมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมลิปสติกในราชกิจจานุเบกษาเล่ม 134 ตอนพิเศษ 73 ง ลงวันที่ 9 
มีนาคม 2560 

 สุวรรณี พนมสุขและพรศักดิ์ ศรีอมรศักดิ์. (2010) การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีพอลิเมอร์เพื่อพัฒนาตํารับยา เครื่องสําอางและผลิตภัณฑ์เพื่อสุขภาพ
, หน้า 1-17. 

 สํานักอาหารสํานักงานคณะกรรมการอาหารและยา เร่ือง แนวทางการพัฒนานวัตกรรมอาหารตามหลักเกณฑ์ประกาศกระทรวงสาธารณสุข.  

 อรัญญา มโนสร้อย (2550). เทคโนโลยีใหม่ของผลิตภัณฑ์ที่ใช้กับเล็บ. ผิวหนัง, ปีที่ 12, ฉบับที่ 2, หน้า  
127-131. 

 อภิชญา มั่นประสิทธิ์. การประเมินความปลอดภัยอาหารใหม่. วารสารกรมวิทยาศาสตร์บริการ. หน้า 19-22 
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 ASEAN Guidelines for safety evaluation of cosmetic products, December 2006 

 ICH Guidelines, available on the ICH website at www.ich.org 

 Moskowitz HR, editor. Cosmetic product testing: a modern psychophysical approach. New York: Marcel Dekker; 1984. 
(Cosmetic Science and Technology Series; vol 3) 

 Moskowitz HR, editor. Consumer Testing and evaluation of personal care products. New York: Marcel Dekker; 1996. 
(Cosmetic Science and Technology Series; vol 14) 

 NICEATM-ICCVAM Testing Regulations and Guidelines, available on the ICCVAM website for test guidelines at 
iccvam.niehs.nih.gov 

 OECD Guidelines for the Testing of Chemicals, available on the OECD public website for test guidelines at www.oecd.org 

 
 
ลงช่ือ               

                       
       (อาจารย์ ดร. พรวิชัย เต็มบตุร)                                            

                                                                                                   ผู้จัดการรายวิชา                                         
                                                                                             วันท่ี   19  มิถุนายน 2566                                          
 

ลงช่ือ…………………………………………….    
                                                                                          (อาจารย์ ดร. รัทรดา เทพประดิษฐ์)                                               
                                                                                ประธานสาขาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาหาร             

                                                                                  วันท่ี      มิถุนายน 2566                     
 

ABI PC001
Rectangle

ABI PC001
Typewriter
(รองศาสตราจารย์ ดร.พณัฐ กิตติพัฒนบวร)

ประธานสาขาวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอาหาร

วันที่ 24 มิถุนายน 2566
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เกณฑ์การให้คะแนนการน าเสนอหน้าชั้นเรียน (Presentation) 

ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียดเกณฑ์การให้
คะแนน 

สูงกว่ามาตรฐาน ได้มาตรฐาน ใกล้เคียงมาตรฐาน รายละเอียด ต่ ากว่ามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) 

การถ่ายทอดเนื้อหา 
 

-คล่องแคล่ว ไม่ติดขัด ทาํให้เข้าใจ       
ประเด็นไดง้่ายและเร็ว                           
-การพูดมีการเว้นจังหวะ และการเน้น
คํา หรือ เน้นสาระสาํคัญอย่างเหมาะสม
เพื่อทําให้ผู้ฟังติดตามการนําเสนอ                                 
-ความเร็วในการพูดอยู่ในระดับ             
เหมาะสม 

-คล่องแคล่ว ไม่ติดขัด ทาํให้เข้าใจ    
ประเด็นไดง้่าย                                  
-การพูดมีการเว้นจังหวะอย่าง       
เหมาะสม                                        
-ความเร็วในการพูดอยู่ในระดับ   
เหมาะสม  
 

-ไม่คล่องแคล่ว มีการหยุดชะงักบ้างเปน็บาง
จังหวะ                                     
-พูดเร็วจนจับความไม่ค่อยได้ หรือพูด ช้า
จนเกินไป 

-ติดขัดหลายครั้ง หรือ ใช้คํา เช่น   
“เอ่อ” “อ่า” บ่อยครั้ง                      
-หยุดชะงักในหลายจังหวะ                
-พูดเร็วจนจับความไม่ค่อยได้ หรือ พูด
ช้าจนเกินไป 
 

การสบสายตา สบสายตากบัผู้ฟังอยู่ตลอดเพื่อดึงดูดให้
ผู้ฟังสนใจในเนื้อหาที่ถ่ายทอด 

สบสายตากบัผู้ฟังพอสมควร สบสายตากบัผู้ฟังน้อยครั้งมาก ไม่สบสายตากับผู้ฟัง หรือ ก้มหน้า     
อ่านบทพดู 

การใช้น้ าเสียง 
 

-น้ําเสียงเต็มเปี่ยมดว้ยความมัน่ใจ 
-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ําเสียงสะท้อนถึงความมั่นใจ 
-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ําเสียงสั่นเครือบ้าง 
-ใช้เสียงเบาบ้าง ดังบา้งสลับกนัไป 

-น้ําเสียงสั่นเครือ 
-ใช้เสียงเบาเหมือนการกระซิบ หรือ 
ดังเหมือนการตะคอก หรือการตะโกน 

การใช้ภาษากายในการ
สื่อสาร 

 

ใช้ภาษากายอย่างคล่องแคลว่ เช่น ยก
มือ ผายมือ เพื่อดึงดูดให้ผู้ฟังรู้สึกสนใจ
ในสิ่งที่อธิบาย 

ใช้ภาษากายในการสื่อสาร
พอสมควร  เช่น ยกมือ ผายมือ   
เพื่อทําให้ผู้ฟัง สนใจในสิ่งที่อธิบาย 

มีการใช้ภาษากายน้อยครั้งในการสื่อสาร ไม่มีการใช้ภาษากายใดๆ ในการสื่อสาร 
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2. การท ารายงาน (Report) 
ระดับมาตรฐาน/รายละเอียด

เกณฑ์การให้คะแนน 
สูงกว่ามาตรฐาน 

 
ได้มาตรฐาน 

 
ใกล้เคียงมาตรฐาน 

 
ต่ ากว่ามาตรฐาน 

 
(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน)* 

ความครบถ้วนของประเด็น
และความถูกต้องของ
ข้อมูล** 

- ประเด็นท่ีนําเสนอครบถ้วน เนื้อหาใน 
แต่ละประเด็นมีความสมบูรณ์   
- ข้อมูลทีก่ล่าวอ้างถูกต้องตามข้อเท็จจริง 
ที่ปรากฏ       

- ประเด็นท่ีนําเสนอครบถ้วน แต่
เนื้อหาในบางประเด็นยังขาด          
ความสมบรูณ์  
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างถูกต้องตาม
ข้อเท็จจริงที่ปรากฏ 

- ประเด็นท่ีนําเสนอไม่ครบถ้วน นอกจากนี้ 
เนื้อหาในบางประเด็น           
ยังขาดความสมบูรณ์                          
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างบางส่วน คลาดเคลื่อน 
ไปจากข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ 

- ตอบไม่ตรงประเด็น                         
- ประเด็นท่ีนําเสนอไม่ครบถ้วน นอกจากนี้ 
เนื้อหาในประเด็นที่นําเสนอยังขาดความ
สมบูรณ์              
- ข้อมูลที่กล่าวอ้างบางส่วน คลาดเคลื่อน 
ไปจากข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ 

ความชัดเจนและระดับการ
คิดวิเคราะห์ 

- คําอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตแสดงให้
เห็นถึงการคิดวิเคราะห์อย่างชัดเจน                                    
- คําอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตแสดงให้
เห็นถึงระดับการคิดวเิคราะห์ที่ลึกซึ้ง 

- คําอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตแสดง
ให้เห็นถึงการคิดวิเคราะห์อย่างชัดเจน                            
- คําอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกต 
แสดงให้เห็นถึงระดับการคิดวิเคราะห์
ที่เหมาะสมกับหัวข้อ 

- คําอธิบาย/ขอ้โต้แย้งข้อสังเกตไมส่ามารถ
แสดงให้เห็นถึงการคดิวิเคราะห์อยา่งชัดเจน 
เพราะมสีัดส่วนของการ 
บรรยายข้อเท็จจริงอยู่มาก                               
- คําอธิบาย/ข้อโต้แย้งข้อสังเกต แสดงให ้
เห็นถึงระดับการคิดวเิคราะห์แบบผิวเผิน 

- คําอธิบาย/ข้อโต้แย้ง/ข้อสังเกตมีลักษณะ
เป็นการบรรยายข้อเท็จจริง 
ปราศจากการคิดวิเคราะห ์

ความเชื่อมโยงของเนื้อหา เนื้อหามีความเชื่อมโยงกันท้ังหมด เนื้อหาบางส่วนยังขาดความเช่ือมโยง เนื้อหาส่วนใหญย่ังขาดความเชื่อมโยง เนื้อหาขาดความเชื่อมโยง 

ความเหมาะสมและความ
ถูกต้องของการใช้ภาษา 

- ใช้ภาษาวิชาการอย่างเหมาะสม          
- การใช้คําและการสะกดคําถูกต้องตาม 
หลักไวยากรณ์  
- ลายมืออ่านง่าย 

- ใช้ภาษาวชิาการปะปนกับภาษาพูด
บ้าง  
- การใช้คําและการสะกดคําถูกต้อง 
ตามหลักไวยากรณ์                       
- ลายมืออ่านง่าย 

- ใช้ภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพดู
ค่อนข้างมาก  
- การใช้คําและการสะกดคําในบางจุดผิด 
หลักไวยากรณ์                                
- ลายมืออ่านยากเป็นบางจุด 

- ใช้ภาษาพูด                               
- การใช้คําและการสะกดคําในบางจุด 
ผิดหลักไวยากรณ์  
- ลายมืออ่านยากหลายจดุ หรือ อ่านไม่ออก 
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หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรคูวามสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารที่นําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความปลอดภัยของผบูริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภมูิปญญาทองถิ่นใน
การพัฒนาผลิตภณัฑอยางสรางสรรค ์
                                                

 
 

ปริมาณเน้ือหาที่น าเสนอ เนื้อหาที่นําเสนอมปีริมาณเหมาะสมกับ 
หัวข้อ 

เนื้อหาท่ีนําเสนอมปีริมาณค่อนข้าง
เหมาะสมกับหัวข้อ  

เนื้อหาท่ีนําเสนอมปีริมาณน้อยเกนิไป 
 

การนําเสนอมีเนื้อหาปริมาณน้อยมาก 
 
 
 

ความน่าเชื่อถือของ
แหล่งข้อมูลที่อ้างอิง 

แหล่งข้อมูลที่อ้างอิงมีความน่าเชื่อถือสูง เช่น 
วารสารวิชาการที่อยู่ในฐานข้อมูลระดับ
นานาชาติและ/หรือระดบัชาติ งานวิจัยท่ี
ได้รับการเผยแพรผ่่าน 
หน่วยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหล่งข้อมูลที่อ้างอิงส่วนใหญ่มีความ
น่าเชื่อถือสูง เช่น วารสารวิชาการที่อยู่
ในฐานข้อมูลระดับนานาชาติและ/
หรือระดับชาติ งานวิจัยท่ีได้รับการ
เผยแพรผ่่าน 
หน่วยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหล่งข้อมูลที่นํามาอ้างอิงบางส่วนยังขาด 
ความน่าเชื่อถือ เช่น blog หรือ website 
ที่ไม่ปรากฏนามผู้เขียน และ/หรือ 
รายละเอียดอื่นใดที่ทําใหเ้ชื่อได้ว่าข้อมูลที่
นําเสนอใน blog หรือ website เป็น
ข้อเท็จจริง 

แหล่งข้อมูลที่นํามาอ้างอิงขาดความน่าเชื่อถือ 
และ/หรือไม่มีการอ้างอิงถึงแหล่งที่มา 

 

หมายเหตุ * คะแนน 0 สําหรับผูท้ี่ไม่สง่รายงาน 

  ** รายงานปฏิบัติการจะคิดคะแนนเต็ม 10 คะแนน ต่อรายงาน โดยพิจารณาจากรายละเอียดตา่ง ๆ ดังนี้ 

   - วัตถุประสงค์ (0.5 คะแนน)  - บทนาํ (1 คะแนน)  

   - วิธีการทดลอง (0.5 คะแนน)  - ผลการทดลอง (2.5 คะแนน)  

   - อภิปรายผลการทดลอง (2.5 คะแนน) - สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ (1.5 คะแนน) 

   - เอกสารอ้างอิง (0.5 คะแนน)  - Peer Assessment (1 คะแนน)  


