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ประมวลรายวิชา  
สาขาวิชา วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอาหาร คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ  
มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง 
ภาคการศึกษาตน ปการศึกษา 2566 
 

1. หลักสูตร:  เทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภัณฑเสริมอาหาร 
2. รายวิชา:    1202322 การพัฒนาผลิตภณัฑเครื่องสำอางและผลติภณัฑเสรมิอาหาร (Cosmetic and Dietary Supplement 

Product Development) 3(2-3-4) 
3. บุรพวิชา:   ไมม ี
4. บรรยาย:   วันพฤหัสบดี เวลา 10.10-12.10 น. หอง TCD 112 
5. ปฏิบัติ:    วันพฤหัสบดี เวลา 13.00-16.10 น. หอง ABI 302 
6. ผูจัดการรายวิชา: ผศ.ดร.จุฬาลักษณ อนทอง 
7. อาจารยผูสอน: ผศ.ดร.จุฬาลักษณ อนทอง 
                      อาจารย ดร.ณฐักาญจน แดงมณ ี
8. ผลลัพธการเรียนรูท่ีคาดหวัง (Expected Learning Outcomes; ELOs) จากหลกัสูตรเทคโนโลยีเคร่ืองสำอางและผลิตภัณฑ
เสริมอาหารสูรายวิชามีดังนี้  

1. ดานคุณธรรม จริยธรรม 
  1.1 มีความซื่อสัตย ความรับผดิชอบ มีวินัย และปฏิบัติตามจรรยาบรรณในการประกอบอาชีพ 

2. ดานความรู 
        2.1 สามารถอธิบายวัตถุดบิ สารธรรมชาติท่ีใชในการผลิต และสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพในผลิตภัณฑเครื่องสำอางและ

ผลิตภณัฑเสริมอาหาร 
   2.2 สามารถเลือกใชเทคโนโลยีและมีทักษะการผลิตผลติภณัฑเครือ่งสำอางและผลิตภัณฑเสริมอาหารใหมีคณุภาพตาม

มาตรฐานและความปลอดภัย 
   2.3 สามารถอธิบายหลักการและทฤษฎี และมีทักษะพ้ืนฐานการเปนผูประกอบการดานผลติภณัฑเครือ่งสำอางและ

ผลิตภณัฑเสริมอาหาร 
       3. ดานทักษะทางปญญา 

  3.1 สามารถวิเคราะหและประเมนิลักษณะ คณุภาพ ประสิทธิภาพ และความปลอดภัย ใหเปนไปตามขอกำหนดและ
กฎหมายของผลิตภัณฑเครื่องสำอางและผลิตภัณฑเสริมอาหาร 

  3.2 สามารถคิดวิเคราะห สรางสรรคและพัฒนาผลติเครื่องสำอางและผลติภณัฑเสรมิอาหารบนพ้ืนฐานของการ
ประยุกตใชทรัพยากรธรรมชาติและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีสอดคลองกับความตองการของตลาด 

4. ดานทักษะความสมัพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ 
  4.1 สามารถสื่อสารท้ังการพูด ฟง อาน เขียน ภาษาไทยและภาษาสากล และสามารถทำงานรวมกับผูอ่ืนได 

5. ดานทักษะการวิเคราะหเชิงตัวเลขการสื่อสาร และการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ 
             5.1 สามารถสืบคนและแสวงหาความรูทางเทคโนโลยดีวยตนเองรวมถึงการประยุกตใชทักษะทางคอมพิวเตอรและ   
                เสนอแนะแนวทางการแกปญหาได 
9. คำอธิบายรายวิชา (Course Description) 
 ข้ันตอนตาง ๆ ของการพัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสําอางและผลิตภัณฑเสริมอาหารในภาพรวม วิธีการคัดเลือกผลิตภัณฑ 
การศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสมสําหรับรักษาความคงตัวของสวนประกอบ สารสําคัญออกฤทธ์ิท่ีจะใชในการพัฒนาผลิตภัณฑ รูปแบบท่ี
เหมาะสมของผลิตภัณฑสําหรับสวนประกอบหรือสารสําคัญท่ีจะใชในการพัฒนา รูปแบบของผลิตภัณฑท่ีเหมาะสมสําหรับผูบริโภค 
และปริมาณสวนประกอบหรือสารสําคัญท่ีใหประโยชนตอสุขภาพและความงาม การพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบของผลิตภัณฑและสูตรท่ี
ประกอบดวยสวนประกอบหรือสารสําคัญออกฤทธ์ิ ปฏิบัติการท่ีเหมาะสมสอดคลองกับภาคบรรยาย 
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10. ผลการเรียนรูของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 

ผลการเรียนรูของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) ELOs หลกัสูตร 
1. แสดงความรับผิดชอบและมสีวนรวมในกระบวนการเรยีนรู 1.1 
2. มีทักษะในการคัดเลอืกรูปแบบตำรับผลิตภณัฑเครื่องสำอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารใหเหมาะสมกับการใชงาน 2.2 
3. อธิบายหลักการและทฤษฎสีำหรับสภาวะท่ีเหมาะสมในการรักษาความคงตัวของสวนประกอบและสารสำคัญท่ีใชใน
การพัฒนาผลิตภณัฑ 

2.3 

4. อธิบายหลักการเลือกรูปแบบท่ีเหมาะสมของผลติภณัฑสำหรับสวนประกอบ/สารสำคญัท่ีจะใชในการพัฒนา
ผลิตภณัฑ 

2.3 

5. สามารถคดิวิเคราะห สรางสรรค และพัฒนาผลิตภัณฑตนแบบท่ีเหมาะสมและใหประโยชนตอสุขภาพและความงาม 3.2 
6. สืบคนขอมูลเก่ียวกับรูปแบบ สตูร ปริมาณสวนประกอบและสารสำคัญท่ีเหมาะสมของผลิตภัณฑเครื่องสำอางและ
ผลิตภณัฑเสริมอาหาร 

5.1 

 
11. แผนการสอน/การเรียนรู (Teaching and Learning Schedule) 
1) การสอนบรรยาย 

วัน เดือน ป 
จำนวน
ชั่วโมง 

หัวขอ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช 

ผูสอน 

29 ม.ิย. 66 2 ชี้แจงรายละเอียดวิชา 
1. ขอบขายเน้ือหาวิชาการพัฒนา
ผลิตภณัฑเครื่องสำอางและผลิตภณัฑ
เสรมิอาหาร  
2. แหลงขอมูลและวิธีการสืบคนขอมูล
ท่ีเก่ียวของ 

1 -อธิบายกฎระเบียบและการยกตัวอย
างพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ของการ
เรียนในหองเรียน  
-การเรียนรูจากจากพฤติกรรมของ       
ผูสอนดานคุณธรรมและจริยธรรม  
ดานตาง ๆ  
-บรรยายใชสื่อ Power Point  
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย 
- การมอบหมายงานเก่ียวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑตนแบบ (นำเสนอ
หนาช้ันเรียน) 
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
 
 
 
 

6 ก.ค. 66 
 

2 บทท่ี 1 ข้ันตอนตาง ๆ ของการพัฒนา
ผลิตภณัฑเครื่องสําอาง 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
 

13 ก.ค. 66 
20 ก.ค. 66 
 

4 บทท่ี 2 วิธีการคัดเลือกรูปแบบตำรับ
ผลิตภณัฑเครื่องสําอาง 
 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
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วัน เดือน ป 
จำนวน
ชั่วโมง 

หัวขอ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช 

ผูสอน 

27 ก.ค. 66 
3 ส.ค. 66 
  
 

4 บทท่ี 3 รูปแบบท่ีเหมาะสมของผลิต
ภัณฑสําหรับสวนประกอบหรือ
สารสําคัญท่ีจะใชในการพัฒนาผลติ
ภัณฑสําหรับผูบริโภคและปริมาณสวน
ประกอบหรือสารสําคญัท่ีใหประโยชน
ตอสุขภาพและความงาม 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
 

10 ส.ค. 66 
 

2 บทท่ี 4 การพัฒนาสูตรและการพัฒนา
ผลิตภณัฑตนแบบ 

2, 3, 
4, 6  

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
 

17 ส.ค. 66 2 บทท่ี 5 การศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสม
สําหรับรักษาความคงตัวของสวน
ประกอบ สารสําคญัออกฤทธ์ิท่ีจะใช
ในการพัฒนาผลติภณัฑ 
 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย 
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
 

24 ส.ค. 66 
 

2 บทท่ี 6 ข้ันตอนตาง ๆ ของการพัฒนา
ผลิตภณัฑเสริมอาหาร 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

อ.ดร.ณฐักาญจน 
แดงมณ ี

31 ส.ค. 66 
 7 ก.ย. 66 
 

4 บทท่ี 7 วิธีการคัดเลือกรูปแบบตำรับ
ผลติภณัฑเสริมอาหาร 
 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

14 ก.ย. 66 
21 ก.ย. 66 
 

4 บทท่ี 8 รปูแบบท่ีเหมาะสมของผลิต
ภัณฑสําหรับสวนประกอบหรือ
สารสําคัญท่ีจะใชในการพัฒนา 
รูปแบบของผลติภณัฑสําหรับผูบริโภค 
และปรมิาณสวนประกอบหรือ
สารสําคัญท่ีใหประโยชนตอสุขภาพ
และความงาม 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 
 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

28 ก.ย. 66 
 

2 บทท่ี 9 การพัฒนาสูตรและการพัฒนา
ผลิตภณัฑเสริมอาหารตนแบบ 

2, 3, 
4, 6  

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี
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วัน เดือน ป 
จำนวน
ชั่วโมง 

หัวขอ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช 

ผูสอน 

5 ต.ค. 66 2 บทท่ี 10 การศึกษาสภาวะท่ีเหมาะสม
สําหรับรักษาความคงตัวของสวน
ประกอบ สารสําคญัออกฤทธ์ิท่ีจะใช
ในการพัฒนาผลติภณัฑเสรมิอาหาร 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ Power Point   
-ยกตัวอยางประกอบการบรรยาย  
-ซักถามและอภปิราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

 สอบปลายภาค (15%) 
2) การสอนปฏิบัติ 
วัน เดือน 
ป 

จำนวน
ชั่วโมง 

หัวขอ/รายละเอียด CLOs 
กิจกรรมการเรียนการสอน 
และสื่อท่ีใช 

ผูสอน 

29 ม.ิย. 66 3 ช้ีแจงโครงการพัฒนาผลิตภัณฑ
เครื่องสำอางและผลิตภัณฑเสริม
อาหารแบงกลุมงาน 

1 -อธิบายกฎระเบียบและการ 
ยกตัวอยางพฤติกรรมท่ีพ่ึง 
ประสงคของการเรียนในหองเรยีน 
-บรรยายใชสื่อ PowerPoint  
-ซักถามและอภปิราย 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

6 ก.ค. 66 
 

3 บทปฏิบัติการท่ี 1 การคนควาขอมูล
และกำหนดหัวขอโครงการ กำหนด
วัตถุประสงค กำหนดเปาหมายและ
ขอจำกัดของโครงการเก่ียวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑเครื่องสำอาง  

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

13 ก.ค. 66 
 

3 บทปฏิบัติการท่ี 2 การสรางแนวคดิ
การคัดเลือกและการออกแบบ
ผลิตภณัฑเครื่องสำอาง 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

20 ก.ค. 66 
 

3 
(Active 

learning) 

บทปฏิบัติการท่ี 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 1) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

27 ก.ค. 66 
 

3 
(Active 

learning) 

บทปฏิบัติการท่ี 3 การพัฒนาสตูร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 2) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

3 ส.ค. 66 
 

3 
(Active 

learning) 

บทปฏิบัติการท่ี 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 3) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 
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10 ส.ค. 66 3 
(Active 

learning) 

บทปฏิบัติการท่ี 3 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบทาง
เครื่องสำอาง (ครั้งท่ี 4) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

17 ส.ค. 66 3 นําเสนอผลิตภัณฑตนแบบ          
ทางเครื่องสำอาง 

2, 3, 
4, 5 

-นำเสนองานเปนกลุม (Active 
learning 15%)  
-ซักถามและอภิปราย  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

ผศ.ดร.จุฬาลักษณ 
อนทอง 

24 ก.ย. 66 3 บทปฏิบัติการท่ี 4 การคนควาขอมูล
และกำหนดหัวขอโครงการ กำหนด
วัตถุประสงค กำหนดเปาหมายและ
ขอจำกัดของโครงการเก่ียวกับการ
พัฒนาผลิตภัณฑเสริมอาหาร  

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

31 ก.ย. 66 3 บทปฏิบัติการท่ี 5 การสรางแนวคดิ
การคัดเลือกและการออกแบบ
ผลิตภณัฑเสริมอาหารผลติภณัฑเสริม
อาหาร 

2, 3, 
4 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

7 ก.ย. 66 
 

3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการท่ี 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบ  
ทางผลิตภัณฑเสริมอาหาร (ครั้งท่ี 1) 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณฐักาญจน 
แดงมณ ี

14 ก.ย. 66 
 

3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการท่ี 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบ  
ทางผลิตภัณฑเสริมอาหาร (ครั้งท่ี 2) 
 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

21 ก.ย. 66 
 

3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการท่ี 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบ  
ทางผลิตภัณฑเสริมอาหาร  (ครั้งท่ี 3) 
 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณฐักาญจน 
แดงมณ ี

28 ต.ค. 66  3 
(Active 

learning) 
 

บทปฏิบัติการท่ี 6 การพัฒนาสูตร
และการพัฒนาผลติภณัฑตนแบบ  
ทางผลิตภัณฑเสริมอาหาร  (ครั้งท่ี 4) 
 

2, 3, 
4, 6 

-บรรยายใชสื่อ PowerPoint 
-ยกตัวอยางสูตรตั้งตำรับ  
-ซักถามและอภปิราย 
-การมอบหมายงาน  
-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี

5 ต.ค. 66 3 นําเสนอผลิตภณัฑตนแบบ          
ทางผลิตภัณฑเสริมอาหาร 

2, 3, 
4, 5 

-นำเสนองานเปนกลุม (Active 
learning 15%)  
-ซักถามและอภิปราย  

อ.ดร.ณัฐกาญจน 
แดงมณ ี
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-ศึกษาคนควาดวยตนเอง 
 
12. กิจกรรมการเรียนการสอน (Teaching learning activity) และวิธีการประเมิน (Assessment) ท่ีสอดคลองกับผลลัพธการ
เรียนรูท่ีคาดหวังของรายวิชา (Course learning outcomes; CLOs) 
 

CLOs 
รายวิชา 

กิจกรรมการเรียนการสอน 
(Teaching learning activity) 

วิธีการประเมิน 
(Assessment) 

ชวงเวลาท่ีประเมิน 
สัดสวนของ 
คะแนนท่ี 
ประเมิน 

1 -อธิบายกฎ ระเบียบ และการ   
ยกตัวอยางพฤติกรรมท่ีพึง      
ประสงคของการเรียนในหองเรียน 
-การเปดโอกาสใหผูสอนและ      
ผูเรียนไดการสะทอนความคิดดาน 
คุณธรรมและจรยิธรรมดานตาง ๆ  
-การเรียนรูจากจากพฤติกรรม 
ของผูสอนดานคุณธรรมและ 
จริยธรรมดานตาง ๆ  

-การสังเกตพฤติกรรมการ 
แสดงออกของผูเรียน เชน การเขา 
ช้ันเรียน การตรงเวลา ความสนใจ 
เรียน การตรงตอเวลา และการแตง 
กายถูกระเบียบ การซักถาม 
-ความรับผดิชอบตอตนเอง 
ความสามารถในการทำงานเปนกลุม 

สัปดาหท่ี 1-16 5% 

2, 3, 4, 5 -การศึกษาคนควาดวยตนเอง  
-มอบหมายงาน 

-รายงานปฏิบัติการ 
-การบาน/รายงาน/การทดสอบยอย 
-นำเสนอช้ินงานหนาช้ันเรียน 
(ปฏิบัติ) 

บทปฏิบัติการท่ี 1-6 
สัปดาหท่ี 2-16 
สัปดาหท่ี 8  
สัปดาหท่ี 15 

15% 
20% 
15% 
15% 

2, 3, 5 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกไขปญหาในช้ันเรียน 

*Take home exam  
 

สัปดาหท่ี 10 
(เน้ือหาบทท่ี 1-5) 
 

15% 
 
 

2, 3, 4 การบรรยาย การอภิปราย และ
การแกไขปญหาในช้ันเรียน 
 

การสอบปลายภาค 
 
 

สัปดาหท่ี 17 
(เน้ือหาบทท่ี 6-10) 

15% 
 

รวม 100% 

*นัดนอกตาราง 
 
13. เกณฑการประเมิน 
1) กำหนดเปนชวงคะแนน (Fix Rate) การตดัเกรดแบบ 8 เกรด 
A ≥ 80 % B 70-74.99 % C 60-64.99 % D 50-54.99 % 

B+ 75-79.99 % C+ 65-69.99 % D+ 55-59.99 % F < 50 % 
หมายเหตุ นิสิตสามารถอุทธรณรองทุกขเรื่องการประเมินผลคะแนน และการตัดเกรดได โดยการแจงและยื่นคำรองผานทาง
นักวิชาการศึกษา คณะอุตสาหกรรมเกษตรและชีวภาพ 
14. เอกสารอานประกอบ  

 

มัณฑนา ภาณมุาภรณ ฤดี เสาวคนธ. (2548). ผลิตภณัฑเพ่ือการดูแลผิวพรรณ. พิมพครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพกรุงเทพเวชสาร,  
หนา 1-141. 

มัณฑนา ภาณมุาภรณ. (2552). เครื่องสำอางเพ่ือความงามและสุขภาพ. พิมพครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ : สำนักพิมพกรุงเทพเวชสาร,  
      หนา 1-262. 
พิมพร ลีลาพรพิสิฐ. (2550). เครื่องสำอางธรรมชาติ ผลติภณัฑสำหรบัผิวหนัง. พิมพครั้งท่ี 2. กรุงเทพฯ : โอเดียนสโตร, หนา 1-360. 



7 
 

หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูความสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารท่ีนําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความ
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สุวรรณี พนมสุขและพรศักดิ์ ศรีอมรศักดิ์. (2010) การประยุกตใชเทคโนโลยีพอลิเมอรเพ่ือพัฒนาตำรับยา เครื่องสำอางและผลติภณัฑ 
เพ่ือสุขภาพ, หนา 1-17. 

อรัญญา มโนสรอย. (2532). เครื่องสำอาง เลมท่ี 3. พิมพครั้งท่ี 1. กรุงเทพฯ: โอเดียน สโตร, หนา 135.  
อรัญญา มโนสรอย (2550). เทคโนโลยีใหมของผลิตภัณฑท่ีใชกับเล็บ. ผิวหนัง, ปท่ี 12, ฉบับท่ี 2, หนา 127-131. 
 
Aziz, Z. A. A., Mohd-Nasir, H., Ahmad, A., Mohd. Setapar, S. H., Peng, W. L., Chuo, S. C., ... & Mohamad Ibrahim, M.  

N. (2019). Role of nanotechnology for design and development of cosmeceutical: application in makeup and  
skin care. Frontiers in chemistry, 7, 739. 

Brzóska, M. M., Galażyn-Sidorczuk, M., & Borowska, S. (2018). Metals in cosmetics. In Metal Allergy, 177-196. 
Chaudhari, N. P., Chaudhari, N. U., Chaudhari, H. A., Premchandani, L. A., Dhankani, A. R., & Pawar, S. P. (2018). A  

Review on Herbal Lipstick from Different Natural Colouring Pigment. Indian Journal of Drugs, 6(3), 174-179. 
Draelos, Z. D. (2005). Cosmetic formulation of skin care products. In Cosmetic Formulation of Skin Care Products.  

25-26.  
Lu, P. J., Fang, S. W., Cheng, W. L., Huang, S. C., Huang, M. C., & Cheng, H. F. (2018). Characterization of titanium  

dioxide and zinc oxide nanoparticles in sunscreen powder by comparing different measurement methods.  
journal of food and drug analysis, 26(3), 1192-1200.  

Matwiejczuk, N., Galicka, A., & Brzóska, M. M. (2020). Review of the safety of application of cosmetic products  
containing parabens. Journal of Applied Toxicology, 40(1), 176-210. 

Patravale, V. B., & Mandawgade, S. D. (2008). Novel cosmetic delivery systems: an application update.  
International journal of cosmetic science, 30(1), 19-33. 

Steiling, W., Almeida, J. F., Vandecasteele, H. A., Gilpin, S., Kawamoto, T., O’Keeffe, L., ... & Bowden, A. M. (2018).  
Principles for the safety evaluation of cosmetic powders. Toxicology letters, 297, 8-18. 

 
 
 

 
ลงช่ือ               

                       
       (อาจารย ดร.จุฬาลักษณ อนทอง)                                            

                                                                                                   ผูจัดการรายวิชา                                         
                                                                                             วันท่ี 22 มิถุนายน 2566                                        
 

ลงช่ือ…………………………………………….    
                                                                                          (รองศาสตราจารย ดร.พณัฐ กิตติพัฒนบวร)                                               
                                                                                ประธานสาขาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอาหาร             

                                                                                  วันท่ี 22 มิถุนายน 2566                      
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1. เกณฑการใหคะแนนการนำเสนอหนาชั้นเรียน (Presentation) 

ระดับมาตรฐาน/ 

รายละเอียดเกณฑการให
คะแนน 

สูงกวามาตรฐาน ไดมาตรฐาน ใกลเคียงมาตรฐาน รายละเอียด ต่ำกวามาตรฐาน 

(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน) 

การถายทอดเน้ือหา 
 

-คลองแคลว ไมติดขัด ทาํใหเขาใจ       
ประเด็นไดงายและเร็ว                           
-การพูดมีการเวนจังหวะ และการเนนคํา 
หรือ เนนสาระสําคัญอยางเหมาะสมเพื่อ
ทําใหผูฟงติดตามการนาํเสนอ                                 
-ความเร็วในการพูดอยูในระดับ             
เหมาะสม 

-คลองแคลว ไมติดขัด ทาํใหเขาใจ    
ประเด็นไดงาย                                  
-การพูดมีการเวนจังหวะอยาง       
เหมาะสม                                        
-ความเร็วในการพูดอยูในระดับ   
เหมาะสม  
 

-ไมคลองแคลว มีการหยุดชะงักบางเปน
บางจงัหวะ                                     
-พูดเร็วจนจับความไมคอยได หรือพูด ชา
จนเกินไป 

-ติดขัดหลายคร้ัง หรือ ใชคํา เชน   
“เออ” “อา” บอยคร้ัง                      
-หยุดชะงกัในหลายจังหวะ                
-พูดเร็วจนจับความไมคอยได หรือ พูดชา
จนเกินไป 
 

การสบสายตา สบสายตากับผูฟงอยูตลอดเพื่อดึงดูดให
ผูฟงสนใจในเนื้อหาที่ถายทอด 

สบสายตากับผูฟงพอสมควร สบสายตากับผูฟงนอยคร้ังมาก ไมสบสายตากับผูฟง หรือ กมหนา     
อานบทพดู 

การใชน้ำเสียง 
 

-น้ำเสียงเต็มเปยมดวยความมัน่ใจ 
-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ำเสียงสะทอนถึงความมั่นใจ 
-ความดังของเสียงเหมาะสม 

-น้ำเสียงสั่นเครือบาง 
-ใชเสียงเบาบาง ดังบางสลับกันไป 

-น้ำเสียงสั่นเครือ 
-ใชเสียงเบาเหมือนการกระซิบ หรือ 
ดังเหมือนการตะคอก หรือการตะโกน 

การใชภาษากายในการสื่อสาร 

 

ใชภาษากายอยางคลองแคลว เชน ยกมือ 
ผายมือ เพื่อดึงดูดใหผูฟงรูสึกสนใจในสิ่งที่
อธิบาย 

ใชภาษากายในการสื่อสาร
พอสมควร  เชน ยกมือ ผายมือ   
เพื่อทําใหผูฟง สนใจในสิ่งที่อธิบาย 

มีการใชภาษากายนอยคร้ังในการสื่อสาร ไมมีการใชภาษากายใดๆ ในการสื่อสาร 
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2. การทำรายงาน (Report) 
ระดับมาตรฐาน/รายละเอียด

เกณฑการใหคะแนน 
สูงกวามาตรฐาน 

 
ไดมาตรฐาน 

 
ใกลเคียงมาตรฐาน 

 
ต่ำกวามาตรฐาน 

 
(7.5-10 คะแนน) (5-7.4 คะแนน) (2.5-4.9 คะแนน) (0-2.4 คะแนน)* 

ความครบถวนของประเด็น
และความถูกตองของ
ขอมูล** 

- ประเด็นท่ีนำเสนอครบถวน เน้ือหาใน 
แตละประเด็นมีความสมบูรณ   
- ขอมูลท่ีกลาวอางถูกตองตามขอเท็จจริง 
ท่ีปรากฏ       

- ประเด็นท่ีนำเสนอครบถวน แต
เน้ือหาในบางประเด็นยังขาด          
ความสมบูรณ  
- ขอมูลท่ีกลาวอางถูกตองตาม
ขอเท็จจริงท่ีปรากฏ 

- ประเด็นท่ีนำเสนอไมครบถวน นอกจากน้ี 
เน้ือหาในบางประเด็น           
ยังขาดความสมบูรณ                          
- ขอมูลท่ีกลาวอางบางสวน คลาดเคลื่อน 
ไปจากขอเท็จจริงท่ีปรากฏ 

- ตอบไมตรงประเด็น                         
- ประเด็นท่ีนำเสนอไมครบถวน นอกจากน้ี 
เน้ือหาในประเด็นท่ีนำเสนอยังขาดความ
สมบูรณ              
- ขอมูลท่ีกลาวอางบางสวน คลาดเคลื่อน 
ไปจากขอเท็จจริงท่ีปรากฏ 

ความชัดเจนและระดบัการ
คิดวิเคราะห 

- คำอธิบาย/ขอโตแยง/ขอสังเกตแสดงให
เห็นถึงการคิดวิเคราะหอยางชัดเจน                                    
- คำอธิบาย/ขอโตแยง/ขอสังเกตแสดงให
เห็นถึงระดับการคิดวิเคราะหท่ีลึกซึ้ง 

- คำอธิบาย/ขอโตแยง/ขอสังเกตแสดง
ใหเห็นถึงการคิดวิเคราะหอยางชัดเจน                            
- คำอธิบาย/ขอโตแยง/ขอสังเกต 
แสดงใหเห็นถึงระดับการคิดวิเคราะห
ท่ีเหมาะสมกับหัวขอ 

- คำอธิบาย/ขอโตแยงขอสังเกตไมสามารถ
แสดงใหเห็นถึงการคดิวิเคราะหอยางชัดเจน 
เพราะมสีัดสวนของการ 
บรรยายขอเท็จจริงอยูมาก                               
- คำอธิบาย/ขอโตแยงขอสังเกต แสดงให 
เห็นถึงระดับการคิดวิเคราะหแบบผิวเผิน 

- คำอธิบาย/ขอโตแยง/ขอสังเกตมีลักษณะ
เปนการบรรยายขอเท็จจริง 
ปราศจากการคิดวิเคราะห 

ความเชื่อมโยงของเน้ือหา เน้ือหามีความเช่ือมโยงกันท้ังหมด เน้ือหาบางสวนยังขาดความเช่ือมโยง เน้ือหาสวนใหญยังขาดความเช่ือมโยง เน้ือหาขาดความเช่ือมโยง 

ความเหมาะสมและความ
ถูกตองของการใชภาษา 

- ใชภาษาวิชาการอยางเหมาะสม          
- การใชคำและการสะกดคำถูกตองตาม 
หลักไวยากรณ  
- ลายมืออานงาย 

- ใชภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพูด
บาง  
- การใชคำและการสะกดคำถูกตอง 
ตามหลักไวยากรณ                       
- ลายมืออานงาย 

- ใชภาษาวิชาการปะปนกับภาษาพูด
คอนขางมาก  
- การใชคำและการสะกดคำในบางจุดผิด 
หลักไวยากรณ                                
- ลายมืออานยากเปนบางจุด 

- ใชภาษาพูด                               
- การใชคำและการสะกดคำในบางจุด 
ผิดหลักไวยากรณ  
- ลายมืออานยากหลายจดุ หรือ อานไมออก 

ปริมาณเน้ือหาที่นำเสนอ เน้ือหาท่ีนำเสนอมปีริมาณเหมาะสมกับ 
หัวขอ 

เน้ือหาท่ีนำเสนอมปีริมาณคอนขาง
เหมาะสมกับหัวขอ  

เน้ือหาท่ีนำเสนอมปีริมาณนอยเกินไป 
 

การนำเสนอมีเน้ือหาปริมาณนอยมาก 
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หลักสตูร วท.บ. วท.บ. สาขาวิชาเทคโนโลยเีครื่องสาํอางและผลติภณัฑเสริมอาหาร หลักสตูร พ.ศ. 2563 
ปรัชญาของหลักสูตร มีความรูความสามารถในการผลติเครื่องสําอางและผลิตภณัฑเสริมอาหารท่ีนําสมัยไดมาตรฐาน ใสใจความปลอดภัยของผูบริโภค และมีทักษะการปฏิบัติการเชิงบูรณาการภมูิปญญาทองถ่ินใน
การพัฒนาผลิตภณัฑอยางสรางสรรค 
                                                

 
 

ความนาเชื่อถือของ
แหลงขอมูลที่อางอิง 

แหลงขอมูลท่ีอางอิงมีความนาเช่ือถือสูง เชน 
วารสารวิชาการท่ีอยูในฐานขอมูลระดับ
นานาชาติและ/หรือระดบัชาติ งานวิจัยท่ี
ไดรับการเผยแพรผาน 
หนวยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหลงขอมูลท่ีอางอิงสวนใหญมีความ
นาเช่ือถือสูง เชน วารสารวิชาการท่ีอยู
ในฐานขอมูลระดับนานาชาติและ/
หรือระดับชาติ งานวิจัยท่ีไดรับการ
เผยแพรผาน 
หนวยงานระดับชาติ ฯลฯ 

แหลงขอมูลท่ีนำมาอางอิงบางสวนยังขาด 
ความนาเช่ือถือ เชน blog หรือ website 
ท่ีไมปรากฏนามผูเขียน และ/หรือ 
รายละเอียดอ่ืนใดท่ีทำใหเช่ือไดวาขอมูลท่ี
นำเสนอใน blog หรือ website เปน
ขอเท็จจริง 

แหลงขอมูลท่ีนำมาอางอิงขาดความนาเช่ือถือ 
และ/หรือไมมีการอางอิงถึงแหลงท่ีมา 

 

หมายเหตุ * คะแนน 0 สำหรับผูที่ไมสงรายงาน 

  ** รายงานปฏิบัติการคะแนนเตม็ 10 คะแนน พิจารณาจากรายละเอียดตาง ๆ ดงันี ้

   - วัตถุประสงค (1 คะแนน) 

   - ผลการทดลอง (3 คะแนน) 

   - อภิปรายผลการทดลอง (3 คะแนน) 

   - สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ (2 คะแนน) 

   -เอกสารอางอิง (1 คะแนน) 

 

 


